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คณะวศิวกรรมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุรี 



 

ค าน า 
 

เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของหมู่บ้านและชุมชนแบบมีส่วนร่วม ทางคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีได้น้อมน าเอากระบวนทัศน์ในการ พัฒนาท่ีก่อให้เกิด
ความกา้วหนา้อยา่งย ัง่ยืน ในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 15 ประการ คือ การพฒันาตอ้งอาศยัทั้งการมี
คนท่ีมีความสามารถ มีวิทยาการท่ีดี และมีการบริหารจดัการท่ีดี การพฒันาอย่างค่อยเป็นค่อยไปเป็น
ล าดบั ต่อยอดจากรากฐานเดิมท่ีมัน่คง มิใช่เร่งรัดกา้วกระโดด หรือนิยมชมชอบส่ิงใหม่ โดยทิ้งของเดิม 
หรือน าแนวคิดวิทยาการหรือเทคโนโลยีสมยัใหม่มาใช้ โดยไม่ค  านึงถึงความเหมาะสมสอดคล้องกบั
สภาพการณ์ของทอ้งถ่ินทั้งในดา้นภูมิศาสตร์ ดา้นสังคม วฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และความตอ้งการ
ของประชาชนในพื้นท่ี  
 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีนั้น เป็นคณะซ่ึงมีบุคลากรซ่ึงมี
ความสามารถศกัยภาพ และมีวิทยาการด้านวิศวกรรมศาสตร์เป็นอย่างดี  ดงันั้นเพื่อเป็นการยกระดับ
คุณภาพชีวิตของชุมชนแบบมีส่วนร่วม ทางคณะวิศวกรรมศาสตร์  จึงร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบล
อาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก จดัท าโครงการ ชุมชนตวัอยา่งดา้นการบริหารจดัการคุณภาพชีวิต 
โดยน าองคค์วามรู้ทางดา้นวิศวกรรมศาสตร์มาถ่ายทอด ร่วมพฒันา เพื่อจดักิจกรรมส่งเสริมการยกระดบั
คุณภาพชีวติของชุมชนแบบมีส่วนร่วม และพึ่งพาตนเอง ไม่วา่จะเป็นดา้นการบริหารจดัการคุณภาพชีวิต 
ดา้นมลพิษ อาชีพ และการเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมของประชาชนในชุมชน  
 
        คณะวศิวกรรมศาสตร์ 
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รายงานผลการด าเนินโครงการ   ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2554 
 

1. โครงการทีไ่ด้รับอนุมัติ   
1.1 ช่ือโครงการ “โครงการยกระดบัคุณภาพชีวติของหมู่บา้น และชุมชนแบบมีส่วนร่วม 84 หมู่บา้น ชุมชน 

เฉลิมพระเกียรติ”  โครงการยอ่ย “ชุมชนตวัอยา่งดา้นการบริหารจดัการคุณภาพชีวิต”  
1.2  สอดคลอ้งกบั กลวธีิ/มาตรการตามแผนกลยทุธ์ของหน่วยงาน คือ คือ การเสริมสร้างความแขง็แกร่งใหก้บั 
ชุมชนและสังคม บนพื้นฐานความรู้ การใหบ้ริการทางวชิาการเพื่อการแข่งขนัของประเทศ 
1.3  สอดคลอ้งนโยบายการบริหารจดัการ (11 C)  ตามแผนกลยทุธ์การพฒันามหาวิทยาลยัฯ  พ.ศ. 2553-2556 (เลือก
เพียง 1 C) 
               C1 การจดัการศึกษา                                          C 7  การบริหารจดัการ    
               C2 การวจิยั                                                         C 8. การพฒันาเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 
              C3  การบริการวชิาการแก่สงัคม                                       C 9. การติดต่อส่ือสารโดยใชภ้าษาต่างประเทศ 
              C4  การท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม                          C10. การสร้างความร่วมมือทั้งภายในและต่างประเทศ 
              C5  การพฒันานกัศึกษา                                                   C11. การยกระดบัการใหบ้ริการและปรับปรุงโครงสร้าง                    
              C6  การพฒันาอาจารยแ์ละบุคลากร                                          พ้ืนฐาน    

1.4  ความสัมพนัธ์กบัยทุธศาสตร์ (เฉพาะโครงการบริการวชิาการแก่สังคม C3 )   
          1. ยทุธศาสตร์ของมหาวทิยาลยั (น ้าหนกั ร้อยละ 30)   
       ระบุยทุธศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง  การเสริมสร้างความแขง็แกร่งใหก้บัชุมชนและสังคมบนพื้น
ฐานความรู้ 
          2. ยทุธศาสตร์ของคณะ  (น ้าหนกั  ร้อยละ 30) 
                  ระบุยทุธศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง  ………………………………………………………….…… 
          3.  ยทุธศาสตร์ของจงัหวดั   (น ้าหนกั  ร้อยละ 30)    

      ระบุยทุธศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง  ………………………………………………………….……          
4. ความเช่ียวชาญ (น ้าหนกั  ร้อยละ 10)  

            ระบุความเช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง  ………………………………………………………….…    
1.5 หลกัการและเหตุผล  

เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของหมู่บ้านและชุมชนแบบมีส่วนร่วม ทางคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีไดน้อ้มน าเอากระบวนทศัน์ในการ พฒันาท่ีก่อให้เกิดความกา้วหน้า
อยา่งย ัง่ยนื ในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 15 ประการ คือ การพฒันาตอ้งอาศยัทั้งการมีคนท่ีมีความสามารถ 
มีวทิยาการท่ีดี และมีการบริหารจดัการท่ีดี การพฒันาอยา่งค่อยเป็นค่อยไปเป็นล าดบั ต่อยอดจากรากฐานเดิมท่ี
มัน่คง มิใช่เร่งรัดก้าวกระโดด หรือนิยมชมชอบส่ิงใหม่ โดยทิ้งของเดิม หรือน าแนวคิดวิทยาการหรือ
เทคโนโลยีสมยัใหม่มาใช้ โดยไม่ค  านึงถึงความเหมาะสมสอดคล้องกบัสภาพการณ์ของทอ้งถ่ินทั้งในดา้น
ภูมิศาสตร์ ดา้นสังคม วฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และความตอ้งการของประชาชนในพื้นท่ี  
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 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีนั้ น เป็นคณะซ่ึงมีบุคลากรซ่ึงมี
ความสามารถศกัยภาพ และมีวิทยาการดา้นวิศวกรรมศาสตร์เป็นอย่างดี  ดงันั้นเพื่อเป็นการยกระดบัคุณภาพ
ชีวิตของชุมชนแบบมีส่วนร่วม ทางคณะวิศวกรรมศาสตร์  จึงร่วมกบัองค์การบริหารส่วนต าบลอาษา อ าเภอ
บา้นนา จงัหวดันครนายก จดัท าโครงการ ชุมชนตวัอยา่งดา้นการบริหารจดัการคุณภาพชีวิต โดยน าองคค์วามรู้
ทางด้านวิศวกรรมศาสตร์มาถ่ายทอด ร่วมพฒันา ประชาพิจารณ์กับประชาชนในชุมชนดังกล่าว เพื่อจดั
กิจกรรมส่งเสริมการยกระดบัคุณภาพชีวิตของชุมชนแบบมีส่วนร่วม และพึ่งพาตนเอง ไม่วา่จะเป็นดา้นการ
บริหารจดัการคุณภาพชีวติ ดา้นมลพิษ อาชีพ และการเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมของประชาชนในชุมชน  
1.6 วตัถุประสงค ์

- เพื่อร่วมกบัชุมชนในการจดัท าระบบบริหารจดัการขยะ โดยมุ่งเนน้การแยก ระบบการจดัเก็บ การน า
ขยะจากชุมชนมาก่อใหเ้กิดอาชีพ และรายไดต่้อครัวเรือน  
 - เพื่อร่วมกบัชุมชนพฒันาผลิตภณัฑท์างการเกษตรแปรรูปเป็นสินคา้ของชุมชน 
 - เพื่อร่วมกบัชุมชนในการจดัการบริหารจดัการดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อหอ้งสมุด Off line 
 - เพื่อร่วมกบัชุมชนพฒันาแสงสวา่งในชุมชน 
 - เพื่อร่วมกบัชุมชนในการพฒันาลานกิจกรรมดา้นกีฬา และศิลปวฒันธรรม 
1.7  กลุ่มเป้าหมายผูร่้วมโครงการ ……………………………... 
 -  ผูบ้ริหาร        จ านวน 1 คน  
 -  อาจารย ์ จ านวน 20 คน 
 -  เจา้หนา้ท่ี จ านวน 10 คน 
 -  บุคคลทัว่ไป จ านวน 200 คน 

-  นกัศึกษา จ านวน 50 คน 
-  อ่ืนๆ (ระบุ) จ านวน - คน 

1.8 กิจกรรมการด าเนินงาน 
1. การอบรมการบริหารจดัการขยะและแยกขยะ 
2. การอบรมการผลิตน ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก 
3. การอบรมการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากเกษตรกรรม 
4. การอบรมเทคโนโลยสีารสนเทศน์และการใชห้อ้งสมุด off line ดว้ย 
5. การออกแบบเตาเผาขยะ 
6. การจดัระบบบริหารขยะในชุมชน และธนาคารขยะ 
7. การพฒันาลานกิจกรรมชุมชน 
8. การสร้างแสงสวา่งในชุมชน 

1.9 สถานท่ีด าเนินงาน  (ระบุ)  
ต าบลอาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก 
1.10 ก าหนดการจดัโครงการ   
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ระยะเวลาด าเนินการตั้งแต่ 1 สิงหาคม 2554 – 15 กนัยายน 2554  
11. งบประมาณ 298,100 บาท 
 11.1 ค่าตอบแทน 
ค่าวทิยากร (12 คน x 200 บาท x 12 ชม.) 

28,800 บาท 
28,800 บาท 

11.2 ค่าใชส้อย 
- ค่าจา้งเหมาท าสมุดฝากถอนธนาคารขยะ 
- ค่าจา้งเหมาจดัท าหนงัสือคู่มือยกระดบัคุณภาพชีวติแบบมีส่วนร่วม 

50,000 บาท 
30,000 บาท 
20,000 บาท 

11.3 ค่าวสัดุ 
- ค่าเหล็กเส้น 
- ค่าสี กาว ถงัและอุปกรณ์ช่าง 
- ค่ากากน ้าตาล 
- ค่าวสัดุท า หลอด Super bright และแผนวงจรส าหรับควบคุม 
- ค่ากระดาษ A4 (30 รีม x 110 บาท) 
- ค่าสายไฟในการต่อวงจรไฟฟ้า 
- เมด็พลาสติก 
- ปูน 
- เสาเหล็ก  

219,300 บาท 
50,000  บาท 
20,000  บาท 
10,000 บาท 
70,000 บาท 
3,300   บาท 
5,000  บาท 
50,000 บาท 
5,000 บาท 
6,000 บาท 
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1.12 แผนการด าเนินงานและการใช่จ่ายงบประมาณ  (ขอ้ 1-5 ใส่เคร่ืองหมาย   ขอ้ 6-8 ใส่เป็นตวัเลข) 
       หน่วย : ล้านบาท (ทศนิยม 3 ต าแหน่ง) 

หมายเหตุ ขอ้ 5 – 7 ด าเนินงานดงัน้ี 
5. การจดัระบบบริหารขยะในชุมชน และธนาคารขยะ: สร้างตน้แบบถงัขยะส าหรับแยกขยะจ านวน 20 ชุด  

ชุดละ 3 ถงั และก่อกรงเก็บขยะส าหรับธนาคารขยะไวท่ี้องคก์ารบริหารส่วนต าบล 
6. การพฒันาลานกิจกรรมชุมชน: ซ่อมแซมลานกีฬาท่ีมีอยูใ่นชุมชน กิจกรรมประกอบดว้ย ทาสี, ซ่อมบ ารุง

อุปกรณ์ 
กีฬา และซ่อมบ ารุงอาคารห้องสมุดชุมชน 

7. การสร้างแสงสวา่งในชุมชน: ติดตั้งหลอดไฟ Super bright พร้อมทั้งเสาไฟไวก้ลางหมู่บา้น พร้อมติดตั้ง smart  
meter เพื่อควบคุมและวจิยัหน่วยยอ่ยในการใชพ้ลงังานเม่ือเทียบกบัหลอดไฟปกติ  

 

รายการกจิกรรม 
แผนการด าเนินงาน 

มิ.ย.
54 

ก.ค.
54 

ส.ค.
54 

ก.ย.
54 

1.แต่งตั้งคณะกรรมการ /    

2.ขออนุมัติโครงการ /    

3.ด าเนินกจิกรรมโครงการ   / / 

4.ประเมินผลโครงการ     

5.รายงานผลการด าเนินการ     

6.แผนการเบิกจ่ายเงิน  0.298   

7.เป้าหมายผลผลติ 
  -จ านวนคน 281 คน 

    

8.จ านวนคร้ัง 
1.  การอบรมการบริหารจดัการขยะและแยกขยะ 
2. การอบรมการผลิตน ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก 
3. การอบรมการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากเกษตรกรรม 
4. การอบรมการใชห้้องสมุด off line 
5. การจดัระบบบริหารขยะในชุมชน และธนาคารขยะ 
6. การพฒันาลานกิจกรรมชุมชน 
7. การสร้างแสงสวา่งในชุมชน 

  
    

 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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1.13  ตวัช้ีวดัเป้าหมายผลผลิต   
             1.13.1 เชิงปริมาณ 

ผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 281 คน   
จ านวนคร้ังท่ีด าเนินโครงการ 7 คร้ัง 
ผูเ้ขา้ร่วมโครงการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  ร้อยละ........82............ 

         1.13.2  เชิงคุณภาพ 
  ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความพึงพอใจในกระบวนการจดัการโครงการ ร้อยละ.....82...... 

ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อประโยชน์ท่ีไดรั้บ   ร้อยละ...77...... 
  โครงการบรรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้  ร้อยละ....82........ 

1.13.3  เชิงเวลา 
โครงการแลว้เสร็จตามเวลาท่ีก าหนด (ร้อยละ)...............90............... 

14. การติดตามประเมินผล 
1. ท าการส ารวจเก็บขอ้มูลรายได ้หรือประโยชน์ท่ีไดรั้บหลงัจากรับการอบรม ทุก 3 เดือน จนครบ 2 ปี 
2. ท าการติดตามซ่อมบ ารุงแสงสวา่งชุมชน 
3. ท าการประชาพิจารณ์หลงัจากเสร็จส้ินโครงการ 
1.15 ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ  
 1. ผลผลิต (Output)  
 - แบบเตาเผาขยะ 
 - ถงัขยะ 
 - เสาไฟหลอด Super bright  
 - รายไดข้องชุมชนจากธนาคารขยะ 
 - ผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการแปรรูปผลิตภณัฑก์ารเกษตร 
 2. ผลลพัธ์ (Outcome) 
 - ระบบบริหารจดัการขยะของชุมชน 
 - องคค์วามรู้ดา้นการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากการเกษตร 
 3. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน (Impact) 
 - ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองดา้นการบริหารจดัการขยะ 
 - ประชาชนในชุมชนสามารถมีอาชีพพึ่งพาตนเองไดจ้ากการแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากการเกษตร 
 - ประชาชนมีลานกิจกรรมไวส้ร้างสรรคกิ์จกรรมนนัทนาการ 
1.16 ผูรั้บผดิชอบโครงการ 
 - ผูรั้บผิดชอบ ช่ือ ดร.สุมนมาลย ์เนียมหลาง 

- แผนกบริการวชิาการ คณะวศิวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี  
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- โทรศพัท ์02 549 3558, 081 195 4799 
 

2. บทสรุปผู้บริหาร 
2.1  ช่ือโครงการ “โครงการยกระดบัคุณภาพชีวติของหมู่บา้น และชุมชนแบบมีส่วนร่วม 84 

หมู่บา้น ชุมชน เฉลิมพระเกียรติ”   
โครงการยอ่ย “ชุมชนตวัอยา่งดา้นการบริหารจดัการคุณภาพชีวติ” 

“The community model in life quality management” 
2.2 ช่ือผู้รับผดิชอบโครงการ ดร.สุมนมาลย ์เนียมหลาง 

Dr.Sumonman Niamlang 
                 2.3  คณะ/หน่วยงาน           งานบริการวชิาการ คณะวศิวกรรมศาสตร์ 
 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

2.4  สถานทีด่ าเนินการ ต าบลอาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก 
2.5 งบประมาณ 

           งบประมาณแผน่ดิน  
ผลผลิต 
- แบบเตาเผาขยะ 

   - ถงัขยะ 
   - เสาไฟหลอด Super bright  
   - รายไดข้องชุมชนจากธนาคารขยะ 
   - ผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการแปรรูปผลิตภณัฑก์ารเกษตร 
   ไดรั้บจดัสรร  298,100 บาท    ใชจ่้ายจริง 293,000 บาท 
               งบประมาณเงินรายได ้ ผลผลิต............................................................. 

ไดรั้บจดัสรร ........................ บาท   ใชจ่้ายจริง .............................. บาท 
2.6 ผลการด าเนินงานในภาพรวม  
   จากการด าเนินโครงการ“โครงการยกระดบัคุณภาพชีวติของหมู่บา้น และชุมชนแบบ 

มีส่วนร่วม 84 หมู่บา้น ชุมชน เฉลิมพระเกียรติ”  โครงการยอ่ย “ชุมชนตวัอยา่งดา้นการบริหารจดัการคุณภาพ
ชีวิต” ซ่ึงเป็นโครงการท่ีได้น้อมน าเอากระบวนทศัน์ในการ พฒันาท่ีก่อให้เกิดความกา้วหน้าอย่างย ัง่ยืน ใน
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมาประยุกตร่์วมกบัองคค์วามรู้ เทคโนโลยีและส่ิงประดิษฐ์ท่ีคณาจารย ์นกัศึกษา 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และร่วมกบัความตอ้งการของชุมชนท่ีจะ
พฒันาตนเองอยา่งย ัง่ยนื ด าเนินการดว้ยประชาชนในชุมชนเอง โดยอาศยัองคค์วามรู้พื้นฐานและท่ีปรึกษาจาก
คณะวศิวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี  
    พื้นท่ีเป้าหมาย คือ ต าบลอาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก ขอ้มูลโดยทัว่ไป คือ มี 8     
หมู่บา้น ประชากร 2400  คน 600  ครัวเรือน อาชีพ คือ เกษตรกรรม, รับจา้ง, ขา้ราชการ โดยทัว่ไปกลุ่มช่วง
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อายุผูท่ี้อยู่ในชุมชนคือ ผูสู้งอายุ และนกัเรียนนกัศึกษา เน่ืองจากวยักลางคนไดย้า้ยถ่ินฐานไปท างานต่างถ่ิน 
ส่วนภาคเกษตรกรรม เนน้การปลูกขา้ว และเล้ียงปลาน ้าจืดในบ่อ เน่ืองจากต าบลน้ีไม่มีภาคอุตสาหกรรมท าให้
องคก์ารบริหารส่วนต าบลไม่สามารถสรรหาจดัเก็บภาษีภาคธุรกิจได ้จึงมีงบพฒันานอ้ยมาก  
 คณะวิศวกรรมศาสตร์จึงด าเนินการสอบถามรายละเอียด สอบถามความตอ้งการของประชาชนใน
ชุมชน ผูบ้ริหารชุมชน และผูบ้ริหารในระดบัอ าเภอเพื่อร่างโครงการพฒันาต าบลอาษา เพื่อเป็นต าบลตน้แบบ
ในดา้นการบริหารจดัการระดบัต าบลโดยอาศยัองค์ความรู้พื้นฐานจากคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี เพื่อสร้างความย ัง่ยนืในการยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนนั้น คณะ
วศิวกรรมศาสตร์จึงจดัโครงการ ดงัต่อไปน้ี 

1. โครงการบริหารจดัการขยะ (อบรมการบริหารจดัการขยะ, มอบขยะแยก
ประเภท, จ าลองธนาคารขยะในชุมชน) 

2. โครงการน ้ าหมกัชีวิภาพ (อบรมการท าน ้ าหมกัชีวภาพในครัวเรือนจากขยะ
เปียก และEM ball อนุรักษน์ ้าในชุมชน) 

3. โครงการแปรรูปผลิตภณัฑท์างการเกษตร (การอบรมการท าไส้กรอกปลา) 
4. โครงการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในชุมชน (อบรมการใช้ห้องสมุด

ออฟไลน์ และการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ) 
5. สร้างและพฒันาลานกิจกรรมส าหรับพฒันาความสามคัคีในชุมชน (พฒันา

ลานกีฬา และติดหลอดไฟซุปเปอร์ไบรท ์ท่ีสนามฟุตบอล พร้อมปรับสีให้
เพิ่มความสวา่งในลานฟุตบอล) 

โดยในช่วงแรกของการยกระดบัคุณภาพชีวติของชุมชนอาษานั้นเร่ิมท่ีการกระตุน้สร้างแรงบนัดาลใจในการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาตนเอง และใหค้วามรู้เป็นพื้นฐานในการพฒันาเพื่อสร้างรายได ้อตัลกัษณ์
และอาชีพในชุมชนต่อไป 

 
 

รูปที ่1 แผนผงัการพฒันาท่ีย ัง่ยนืจากโครงการท่ีจดัข้ึน 
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 โดยการอบรมเพื่อใหค้วามรู้เพื่อสร้างอาชีพไดแ้ก่ 
1. อบรมแยกขยะ เพื่อน าไปขายธนาคารขยะใหร้ายไดแ้ละอาชีพในชุมชน 
2. อบรมท าน ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก  
3. อบรมท าไส้กรอกปลาจากขา้วสวย 

เม่ือไดรั้บความรู้จากการอบรมแลว้ ประชาชน มีการแลกเปล่ียนความรู้เผยแพร่ความรุ้ใหก้บัเพื่อนท่ี 
ไม่ไดอ้บรมในกลุ่มเดียวกนั หลงัจากอบรมทนัที เป็นอีกรูปแบบหน่ึงในการขยายองค์ความรู้ และเพื่อความ
ย ัง่ยนืการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศเขา้ไป เช่น Website เพื่อโปรโมต หรือใช ้สังคมออนไลน์ในการขยายตลาด
สินคา้ท่ีชุมชนผลิตข้ึนได ้โดยใชก้ารอบรมเทคโนโลยสีารสนเทศ โดยกลุ่มผูเ้ขา้อบรมเทคโนโลยีสารสนเทศน้ี
จะเป็นวยัเด็ก- วยัรุ่น เม่ือน าองคค์วามรู้โดยรวมทั้งต าบลท่ีไดรั้บไปจะเป็นการท างานร่วมกนัระหวา่งวยั กลุ่ม
และหมู่บา้นในต าบลอาษาดว้ยดงัแผนภูมิในรูปท่ี 2 
 นอกจากน้ีการพฒันาลานกีฬาด้วยการทาสีสว่างและการติดตั้ งหลอดซุปเปอร์ไบรท์นั้นท าโดย
นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ และประชาชนร่วมมือกนัท า เพื่อให้นักศึกษาได้ตระหนักถึงองค์ความรู้ท่ี
ตนเองมีนั้นส าคญัต่อชุมชนขนาดไหน โดยฝึกการมีจิตสาธารณะไปในขณะเดียวกนั  
 โดยภาพรวมแลว้โครงการน้ีนอกจากประสบความส าเร็จในการให้องค์ความรู้กบัชุมชนแลว้ ยงัได้
สอดแทรกแนวความคิดเร่ืองจิตส านึกรักชุมชนของตนเองอีกดว้ย 

2.7 กลุ่มเป้าหมายผู้เข้าร่วมโครงการ 
-  ผูบ้ริหาร          
-  อาจารย ์  
-  เจา้หนา้ท่ี  
-  บุคคลทัว่ไป  
-  นกัศึกษา  

2.8 ตวัช้ีวดัเป้าหมายผลผลิต 
เชิงปริมาณ 

ผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 281 คน   
จ านวนคร้ังท่ีด าเนินโครงการ 7 คร้ัง 
ผูเ้ขา้ร่วมโครงการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  ร้อยละ........95............ 

เชิงคุณภาพ 
  ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความพึงพอใจในกระบวนการจดัการโครงการ ร้อยละ.....92...... 

ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อประโยชน์ท่ีไดรั้บ   ร้อยละ...96...... 
  โครงการบรรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้  ร้อยละ....93........ 
เชิงเวลา 

โครงการแลว้เสร็จตามเวลาท่ีก าหนด (ร้อยละ)...............100............... 
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3.  การติดตามประเมินผล 
3.1 ท าการส ารวจเก็บขอ้มูลรายได ้หรือประโยชน์ท่ีไดรั้บหลงัจากรับการอบรม ทุก 3 เดือน จนครบ 2 ปี 
3.2 ท าการติดตามซ่อมบ ารุงแสงสวา่งชุมชน 
3.3 ท าถอดบทเรียนหลงัจากเสร็จส้ินโครงการ 
 
4.  ผลทีค่าดว่าจะได้รับ  
4.1  ผลผลิต (Output)  
 - แบบเตาเผาขยะ 
 - ถงัขยะ 
 - เสาไฟหลอด Super bright  
 - รายไดข้องชุมชนจากธนาคารขยะ 
 - ผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการแปรรูปผลิตภณัฑก์ารเกษตร 
4.2 ผลลพัธ์ (Outcome) 
 - ระบบบริหารจดัการขยะของชุมชน 
 - องคค์วามรู้ดา้นการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากการเกษตร 
4.3 ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน (Impact) 
 - ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองดา้นการบริหารจดัการขยะ 
 - ประชาชนในชุมชนสามารถมีอาชีพพึ่งพาตนเองไดจ้ากการแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากการเกษตร 
 - ประชาชนมีลานกิจกรรมไวส้ร้างสรรคกิ์จกรรมนนัทนาการ 
 
5.  รายงานผลการด าเนินงาน 

5.1  วธีิการด าเนินงาน 
1. การอบรมการบริหารจดัการขยะและแยกขยะ 
2. การอบรมการผลิตน ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก 
3. การอบรมการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากเกษตรกรรม 
4. การอบรมเทคโนโลยสีารสนเทศน์และการใชห้อ้งสมุด off line ดว้ย 
5. การออกแบบเตาเผาขยะ 
6. การจดัระบบบริหารขยะในชุมชน และธนาคารขยะ 
7. การพฒันาลานกิจกรรมชุมชน 
8. การสร้างแสงสวา่งในชุมชน 

5.2  ตารางอบรม  
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ตารางการอบรมการอบรมเชิงปฏิบัติการผลติน า้หมักชีวภิาพจากขยะเปียก 
ระหว่างวนัที ่27– 28 ตุลาคม 2554 

ต าบลอาษา อ าเภอบ้านนา จังหวดันครนายก 
                                 เวลา 
วนั   

08.00 -08.30 
น. 

08.30-09.00 น. 9.00 -12.00 น. 12.00-
13.00 
น. 

13.00-16.00 น. 

27 สิงหาคม 2554 ลงทะเบียน พิธีเปิด 
โดยคณบดีคณะ

วศิวกรรมศาสตร์ ผศ.ดร.
สมหมาย ผวิสอาด 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“ความรู้เบ้ืองตน้ดา้นน ้าหมกั

ชีวภาพ” 
โดย คณะวทิยากร 

 
อาหารกลางวนั 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
 “ประโยชน์ของน ้าหมกัชีวภาพ ” 

โดย คณะวทิยากร 
 

28 สิงหาคม 2554   การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“การท าถงัน ้าหมกัชีวภาพ” 

โดย คณะวทิยากร 

ฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“การท าถงัน ้าหมกัชีวภาพ (ต่อ)” 

โดย คณะวทิยากร 
 

หมายเหตุ  10.00 -10.15 น. และ 15.00 – 15.15 น. พกัรับประทานอาหารวา่ง 
      12.00 -13.00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
คณะวทิยากร คือ 1. ดร.กุลยา สาริชีวนิ 

2. อ.สมพิศ ตนัตวรนาท 

3. อ.อรวรรณ โรจน์วิรุฬห์ 
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ตารางการอบรมการอบรมเชิงปฏิบัติการพฒันาผลติภัณฑ์จากเกษตรกรรม 
ระหว่างวนัที ่27– 28 ตุลาคม 2554 

ต าบลอาษา อ าเภอบ้านนา จังหวดันครนายก 
                                 เวลา 
วนั   

08.00 -08.30 
น. 

08.30-09.00 น. 9.00 -12.00 น. 12.00-
13.00 
น. 

13.00-16.00 น. 

27  สิงหาคม 2554 ลงทะเบียน พิธีเปิด 
โดยคณบดีคณะ

วศิวกรรมศาสตร์ ผศ.ดร.
สมหมาย ผวิสอาด 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“ความรู้เบ้ืองตน้ผลิตภณัฑ์อาหาร

ส าเร็จรูป” 
โดย คณะวทิยากร 

 
อาหารกลางวนั 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
 “การแปรรูปอาหารท่ีสามารถท าได้

ในครัวเรือน ” 
โดย คณะวทิยากร 

 
28 สิงหาคม 2554   การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 

“การแปรรูปอาหารส าเร็จรูป” 
โดย คณะวทิยากร 

ฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“การแปรรูปอาหารส าเร็จรูป (ต่อ)” 

โดย คณะวทิยากร 
หมายเหตุ  10.00 -10.15 น. และ 15.00 – 15.15 น. พกัรับประทานอาหารวา่ง 
      12.00 -13.00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
คณะวทิยากร คือ 1. อ.พฤกษา สวาทสุข 

2. อ.วรีพงษ ์ครูส่ง 
3. ผศ.ดร.สุนนั ปานสาคร 
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ตารางการอบรมการอบรมเชิงปฏิบัติการใช้ห้องสมุด off line 
ระหว่างวนัที ่27– 28 ตุลาคม 2554 

ต าบลอาษา อ าเภอบ้านนา จังหวดันครนายก 
                                 เวลา 
วนั   

08.00 -08.30 
น. 

08.30-09.00 น. 9.00 -12.00 น. 12.00-
13.00 
น. 

13.00-16.00 น. 

27  สิงหาคม 2554 ลงทะเบียน พิธีเปิด 
โดยคณบดีคณะ

วศิวกรรมศาสตร์ ผศ.ดร.
สมหมาย ผวิสอาด 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“ความรู้เบ้ืองตน้การใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศน์” 
โดย คณะวทิยากร 

 
อาหารกลางวนั 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
 “ความรู้เบ้ืองตน้การใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศน์ (ต่อ)” 
โดย คณะวทิยากร 

 
28 สิงหาคม 2554   การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 

“การใชแ้ละประโยชน์ห้องสมุด off 
line” 

โดย คณะวทิยากร 

ฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“การใชแ้ละประโยชน์ห้องสมุด off 

line (ต่อ)” 
โดย คณะวทิยากร 

หมายเหตุ  10.00 -10.15 น. และ 15.00 – 15.15 น. พกัรับประทานอาหารวา่ง 
      12.00 -13.00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
คณะวทิยากร คือ 1. ดร.กิตติวณัณ์ น่ิมเกิดผล 

2.  อ.นชิรัตน์ ราชบุรี 
3. อ.เดชรัชต ์ ใจถวลิ 
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ตารางการอบรมการอบรมเชิงปฏิบัติการการบริหารจัดการขยะและแยกขยะ 
ระหว่างวนัที ่27– 28 สิงหาคม 2554 

ต าบลอาษา อ าเภอบ้านนา จังหวดันครนายก 
                                 เวลา 
วนั   

08.00 -08.30 
น. 

08.30-09.00 น. 9.00 -12.00 น. 12.00-
13.00 
น. 

13.00-16.00 น. 

27  สิงหาคม 2554 ลงทะเบียน พิธีเปิด 
โดยคณบดีคณะ

วศิวกรรมศาสตร์ ผศ.ดร.
สมหมาย ผวิสอาด 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“ความรู้ดา้นพลาสติกเบ้ืองตน้” 

โดย คณะวทิยากร 
 

อาหารกลางวนั 

การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
 “การบริหารจดัการขยะ” 

โดย คณะวทิยากร 
 

28 สิงหาคม 2554   การบรรยายและฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“การแยกขยะ” 

โดย คณะวทิยากร 

ฝึกปฏิบติัหวัขอ้ 
“แยกขยะเพื่อสร้างรายได”้ 

โดย คณะวทิยากร 
 

หมายเหตุ  10.00 -10.15 น. และ 15.00 – 15.15 น. พกัรับประทานอาหารวา่ง 
      12.00 -13.00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
คณะวทิยากร คือ 1. ดร.สุมนมาลย ์เนียมหลาง    

2. ดร.มนทิพย ์ลอ้สุริยนต ์
3. ดร.ฉตัรชยั วีระนิติสกุล 
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5.3  รายละเอยีดข้อมูลผู้เข้าอบรม วทิยากร เนือ้หา ผู้ประสานงานในพืน้ที ่ 
1. ผูเ้ขา้อบรมคือประชาชนในต าบลอาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก (รายช่ือในภาคผนวก) 
2. นกัศึกษาคณะวศิวกรรมศาสตร์มหาวทิยาลยัเทคโนดลยรีาชมงคลธญับุรี(รายช่ือในภาคผนวก) 
3. ผูป้ระสานงานในพื้นท่ี 
3.1 คุณคุณากร พึ่งทอง นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลอาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก 
3.2 คุณสมพร เอกฉตัร ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 1 ต าบลอาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก 
 
5.4  ผลการด าเนินงานตามวตัถุประสงค์ของโครงการ  

5.4.1 โครงการบริหารจัดการขยะ  
 เน่ืองจากต าบลอาษา ไม่มีระบบการจดัการขยะ วิธีการจดัการขยะในปัจจุบนั คือ การเผาทิ้งใน

ครัวเรือน หรือทิ้งในท่ีรกร้าง ดงัแสดงในรูปท่ี 1 
 

 
 
รูปที ่2 ขยะจากครัวเรือนท่ีไม่มีระบบการจดัการขยะ  

 ดงันั้นเพื่อพฒันาระบบการจดัการขยะในครัวเรือน ในภาพรวมของต าบลจึงจ าเป็นตอ้งสร้างความ
เขา้ใจ ให้ความรู้พื้นฐานในการแยกขยะ และผลประโยชน์ท่ีจะไดใ้นการแยกขยะ และสร้างธนาคารขยะใน
ชุมชน เม่ือท าการจดัการอบรมการแยกขยะ และการสร้างธนาคารขยะแล้ว ทางภาควิชาวิศวกรรมวสัดุ
และโลหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ จึงไดท้  าการข้ึนรูปถงัขยะแยกประเภทให้กบัชุมชน โดยนกัศึกษา และ
น าไปเป็นตวัอย่างในการแยกขยะในชุมชน เพื่อให้แกนน าท่ีได้รับการอบรมน าองค์ความรู้น้ีไปถ่ายทอดต่อ
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โดยใช้การสอนแบบปฏิบติัเป็นตวัอย่าง  นอกจากน้ียงัไดมี้การน าแกนน ามาฝึกเปิดธนาคารขยะตวัอย่างเพื่อ
จ าลองรูปแบบการด าเนินการสร้างธนาคารขยะเพื่อจะไดน้ าองคค์วามรู้ถ่ายทอดขยายต่อ 

 
      (ก) 
 

 
(ข) 

รูปที ่3 นกัศึกษาคณะวศิวกรรมศาสตร์ก าลงัข้ึนรูปถงัขยะเพื่อนไปแจกจ่ายเป็นตน้แบบใหป้ระชาชนในชุมชน 
 

 
 

รูปที ่4 ส่งมอบถงัขยะท่ีแยกประเภทใหชุ้มชน 
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รูปที ่5 การอบรมการแยกขยะและเทคนิคการท าธนาคารขยะ 
 

2.  โครงการน ้าหมกัชีวภาพในครัวเรือน 
 เน่ืองจากในชีวติประจ าวนัของประชาชนมีการอุปโภคบริโภคอาหารสด และมีการทิ้งขยะสด 

ในครัวเรือนเป็นจ านวนมากท าให้เกิดการสะสมของเช้ือโรคในครัวเรือนและแหล่งน ้ า จึงมีการอบรมการน า
ขยะเปียกในครัวเรือนเป็นน ้ าหมักชีวภาพเพื่อใช้ในครัวเ รือน โดยภาควิชาวิศวกรรมโยธา คณะ
วศิวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี และเพื่อในอนาคตจะเป็นผลิตท่ีขายเป็นรายไดข้อง
ชุมชน  
 
 

                    
 

รูปที ่6 ภาพการอบรมการท าน ้าหมกัชีวภาพในครัวเรือน 
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รูปที ่7 การท า EM ball 
 

3.  โครงการอบรมการแปรรูปผลิตภณัฑท์างการเกษตร 
 เน่ืองจากต าบลอาษา อ าเภอบา้นนา จงัหวดันคานายก มีประชาชนส่วนหน่ึงมีอาชีพเกษตรกรรม  

คือการปลูกขา้วและเล้ียงปลาในบ่อดิน และบ่อปูน ตามโครงการพฒันาอาชีพของเกษตรอ าเภอ เพื่อขยายผล
จากทรัพยากรท่ีมีอยูแ่ลว้จึงไดจ้ดัใหมี้การอบรมการท าไส้กรอกปลา สูตรอาษาข้ึนมา โดยน าปลาน ้ าจืดมาผสม
กบัขา้วแลว้ปรุงออกมาโดยใชว้ตัถุดิบในครัวเรือน และอุปกรณ์การท าไส้กรอกอยา่งง่าย คือขวดน ้ าพลาสติก
ใสท่ีบา้นนัน่เอง ซ่ึงสูตรน้ีเป็นสูตรท่ีปรุงข้ึนโดยภาควิชาวิศวกรรมเกษตร คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ประชาชนชาวอาษารู้สึกภูมิใจและมีแรงกระตุน้ในการขยายองคค์วามรู้ให้เพื่อน
บา้นในชุมชนดว้ย 

 
      (ก) 
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(ข) 

รูปที ่8 กิจกรรมการท าไส้กรอกปลา 
4. โครงการอบรมเทคโนโลยสีารสนเทศ 

เพื่อเป็นการน าอาชีพ หรือสินคา้ในชุมชนไปเผยแพร่ในตลาดออนไลน์ การอบรมการใช ้ 
website และการใชส้ังคมออนไลน์ในการน าเสนอสินคา้ชุมชนเป็นส่ิงส าคญั และการน าเทคโนโลยีสารสนเทศ
ไปให้เยาวชนใช้ในเวลาว่างให้เกิดประโยชน์เพื่อหลีกเล่ียงภาวะเส่ียงในการติดยาเสพติด การฝึกให้ใช้
เทคโนโลยใีหเ้ป็นประโยชน์จึงจ าเป็นในชุมชนสังคมเยาวชนดว้ย 

 
 

รูปที ่9 การอบรมเทคโนโลยสีารสนเทศและหอ้งสมุดออฟไลน์ 
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5. โครงการพฒันาลานกีฬา 
ลานกีฬาเป็นอีกสถานท่ีหน่ึงซ่ึงประชาชนสามารถใชเ้ล่นกีฬา และเป็นท่ีชุมนุมของประชาชนใน 

ชุมชนเพื่อด าเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อฝึกให้นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ให้ใช้องค์ความรู้ด้านพื้นฐาน
วศิวกรรมในพฒันาลานกิจกรรมโดยการทาสีสนามฟุตบอลใหมี้สีท่ีสวา่งข้ึนเพื่อท าให้สนามฟุตบอลเล่นไดใ้น
ตอนกลางคืนสะดวกข้ึน พฒันาโกวฟุ์ตบอล ขึงตาข่ายกนัลูกฟุตบอลไปท าลายวดัและโรงเรียน และติดตั้ง
หลอดไฟซุปเปอร์ไบท ์ในสนามฟุตบอลเพื่อให้เกิดการใชพ้ลงังานนอ้ยลงแต่ให้แสงสวา่งมากข้ึน อีกทั้งยงัท า
การสร้างสแตนเชียร์กีฬาส าหรับการแข่งขนักีฬาประจ าชุมชนดว้ย ทั้งหมดน้ีนกัศึกษาเป็นผูอ้อกแบบ และลง
มือปฏิบติัโดยมีคณาจารยเ์ป็นท่ีปรึกษาเท่านั้น  
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รูปที ่10 การพฒันาลานกีฬา 
5.5 ผลการประเมินความพึงพอใจ (ร้อยละ) 

เชิงปริมาณ 
ผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 281 คน   
จ านวนคร้ังท่ีด าเนินโครงการ 7 คร้ัง 
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ผูเ้ขา้ร่วมโครงการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  ร้อยละ........95............ 
เชิงคุณภาพ 
  ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความพึงพอใจในกระบวนการจดัการโครงการ ร้อยละ.....92...... 

ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อประโยชน์ท่ีไดรั้บ   ร้อยละ...96...... 
  โครงการบรรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้  ร้อยละ....93........ 
เชิงเวลา 

โครงการแลว้เสร็จตามเวลาท่ีก าหนด (ร้อยละ)...............100............... 

5.6 ปัญหาอุปสรรค 
เน่ืองจากโครงการน้ีจดัข้ึนหนา้ฝน จึงท าใหเ้กิดอุปสรรคในการเร่ืองฝน เป็นอุปสรรคในการ 

จดัการอบรมและการพฒันาลานกีฬา และคร้ังน้ีเป็นการจดักิจกรรมข้ึนคร้ังแรกท าให้เกิดการไม่มัน่ใจของ
ประชาชนบางกลุ่ม เน่ืองจากเกิดการจดัอบรมจากภาครัฐมาหลายคร้ังแต่เป็นเพียงการอบรมในภาคทฤษฎี
เท่านั้น ยงัไม่เคยเกิดการอบรมเชิงปฏิบติัการเกิดข้ึนเลยคร้ังน้ีเป็นคร้ังแรก 
  ต าบลอาษา นั้นเป็นต าบลท่ีมีงบพฒันาน้อยเม่ือมีการยื่นแผนพฒันาไปยงัตน้สังกดัมกัจะ
ไม่ไดรั้บพิจารณา ท าใหไ้ม่เกิดการพฒันาไดด้ว้ยองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ิน 
 

5.7 ข้อเสนอแนะ 
ควรจดักิจกรรมในฤดูร้อนหรือหนาว เพื่อขจดัอุปสรรคดา้นฝนตกและน ้าท่วม และท าการ 

ประชาสัมพนัธ์โครงการใหป้ระชาชนเขา้ใจในระยะเวลาท่ียาวนานกวา่เดิม อีกทั้งยงัตอ้งเขียนโครงการร่วมกบั
องค์การบริหารส่วนต าบลอาษาในรูปแบบโครงการร่วมระหว่างมหาวิทยาลยั และชุมชนเพื่อของบในการ
พฒันาพื้นฐาน ก่อนท่ีชุมชนจะสามารถยนืหยดัไดด้ว้ยตนเองเป็นชุมชนตวัอยา่งดา้นการบริหารจดัการชุมชน 
 

5.8 แผนด าเนินการในคราวถัดไป 
จดักิจกรรมต่อเน่ืองในปี พ.ศ. 2555 โดยอบรมเร่ืองเดิม คือ  
 1. การอบรมการบริหารจดัการขยะและแยกขยะ 
2. การอบรมการผลิตน ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก 
3. การอบรมการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากเกษตรกรรม 
4. การอบรมเทคโนโลยสีารสนเทศน์และการใชห้อ้งสมุด off line ดว้ย 
เพื่ออบรมใหก้บัผูท่ี้ไม่ไดเ้ขา้อบรมในปี พ.ศ. 2554 เพื่อเป็นเพิ่มจ านวนแกนน า ในชุมชน และ 

จดัระบบการจดัการขยะแบบเตม็รูปแบบ และน าสินคา้ท่ีผลิตไดใ้นชุมชนเป็นผลิตภณัฑเ์พื่อขายออนไลน์ 
5.9 รายช่ือผูเ้ขา้อบรม พร้อมรายเซ็นผูเ้ขา้ร่วมอบรม 
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6.  ประสงค์จะน าเสนอโครงการนีใ้นรายงานประจ าปีของมหาวทิยาลัย   ใช่   ไม่ ใช่   
7.  ผลทีไ่ด้รับจากการถอดบทเรียน 

7.1  ประเด็นทีต่ิดตามผล 
7.1.1 ปัญหาทีพ่บ พร้อมระบุสาเหตุแห่งปัญหาและแนวทางแก้ไข 

- ภัยธรรมชาติ 
สาเหตุแห่งปัญหา 
เน่ืองจากการจดักิจกรรมเป็นช่วงหนา้ฝน มีมรสุม และฝนตกช่วงจดักิจกรรมท าใหก้ารพฒันา 

ซ่อมแซมลานกีฬาล่าช้า เน่ืองจากตอ้งรอให้ฝนแห้งก่อน นอกจากน้ีต าบลอาษา ยงัมีน ้ าป่าไหลเขา้มารวดเร็ว
มากช่วงท่ีมีฝนตกหนกั ท าใหเ้กิดภาวะน ้าท่วมอีกดว้ย 
 แนวทางการแกปั้ญหา 
 ควรจดักิจกรรมในช่วงหนา้ร้อน หรือหนา้หนาว เน่ืองจากสองหนา้น้ีไม่มีปัจจยัธรรมชาติไม่วา่
ฝน หรือน ้าท่วมไหลหลากเขา้มาในต าบล 

- การประชาสัมพนัธ์และข้อมูลการจัดกจิกรรมไม่เพยีงพอ 
สาเหตุแห่งปัญหา 
ประชาชนบางส่วนในต าบลบางต าบลไม่ทราบการจดักิจกรรม จึงไม่สามารถมาร่วมเขา้รับการ 

อบรมได ้หรือทราบเม่ือก าลงัด าเนินกิจกรรมอยู ่ท  าให้ผุใ้ห้การอบรมไม่ไดเ้ตรียมการส าหรับอบรมเพิ่มเติมได ้
ส่วนบางกลุ่มไม่ทราบวตัถุประสงค ์และขอ้มูลการด าเนินโครงการเน่ืองจากทราบขอ้มูลเพียงช่องทางเดียวคือ 
จากผูน้ าชุมชน คือท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบล ขอ้มูลท่ีไดไ้ม่ชดัเจนจึงไม่เขา้ใจการจดักิจกรรมไดดี้ จึงมีผูมี้
ความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรมมากแต่ไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมคราวน้ีได ้
  แนวทางการแกปั้ญหา 
  ปรับเปล่ียนวธีิการประชาสัมพนัธ์ โดยจดัท าแผนประจ าปีถึงช่วงระยะเวลาการอบรม วนั เวลา 
และสถานท่ี แจง้ไวท่ี้องคก์ารบริหารส่วนต าบล และเครือข่ายผูเ้คยเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์
พร้อมอธิบายความเขา้ใจถึงจุดประสงคข์องโครงการ  

- เวลาในการด าเนินการอบรมน้อยเกนิไป 
สาเหตุแห่งปัญหา 
เน่ืองจากมีขอ้จ ากดัในดา้นวิทยากรและงบประมาณจึงไม่สามารถจดัระยะการอบรมใหย้าวนาน 

เกินกวา่ 2 วนัได ้ท าใหป้ระชาชนผูเ้ขา้รับการอบรมบางคนไม่เขา้ใจอยา่งกระจ่าง 
  แนวทางการแกปั้ญหา 
  จดัสรรงบประมาณเพิ่มเติมและน าประชาชนผูเ้ขา้รบการอบรมระยะท่ี 1 มาเป็นผูช่้วยวิทยากร
ในการอบรมคร้ังต่อไป หรือชุมชนจดัการอบรมนอกรอบดว้ยตนเองโดยเครือข่ายประชาชนท่ีเคยไดรั้บการ
อบรมมาแลว้ โดยให้คณาจารยค์ณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี เป็นพี่เล้ียงท่ี
ปรึกษา 
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- งบประมาณในการพฒันาระบบในชุมชนน้อยเกนิไป 
สาเหตุแห่งปัญหา 
เน่ืองจากโครงการระยะท่ี 1 นั้นไดรั้บการจดัสรรงบประมาณจากมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาช 

มงคลธญับุรี ถา้หากตอ้งการพฒันาระบบคุณภาพชีวิตในชุมชนตอ้งใช้งบประมาณมากกว่าน้ีไม่วา่จะเป็นการ
วางรากฐานการตลาดสินค้าชุมชน หรือสร้างแหล่งรวมสินค้าจากชุมชน ซ่ึงงบประมาณไม่เพียงพอท่ี
มหาวทิยาลยั และองคก์ารบริหารส่วนต าบลจะจดัหามาใหไ้ด ้

แนวทางการแกปั้ญหา 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี และองคก์ารบริหารส่วนต าบลอาษา ร่วมกนัเขียน 

โครงการพฒันาชุมชนตวัอย่างบริหารจดัการดา้นคุณภาพชีวิต เพื่อของบประมาณเพิ่มเติมจากหน่วยงานรัฐ
อ่ืนๆ 

- กจิกรรมด้านการท าน า้หมักชีวภาพสถานทีใ่ช้ประโยชน์ไม่เต็มที่ 
สาเหตุแห่งปัญหา 

 เน่ืองจากกิจกรรมน ้ าหมกัชีวภาพจากขยะสดนั้นเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งหมกัเก็บไวใ้นถงัเพื่อรอ
เวลาน ้าหมกัส าเร็จปฏิกิริยาการหมกั ซ่ึงกิจกรรมปัจจุบนัทางคณะวทิยากรเตรียมขยะสดไปให้ เช่น เศษผกั เศษ
อาหาร แต่ผูเ้ขา้รับการอบรมอยากท าท่ีท่ีบริเวณบา้นตนเอง หรือไร่นา เพื่อจะประยุกตใ์ช้ไดเ้ป็นสถานท่ีหมกั
ถาวรของชุมชน 

แนวทางการแกปั้ญหา 
การจดัการอบรมคราวต่อไป ควรจดัในสถานท่ีท่ีทางองคก์ารบริหารส่วนต าบลจดัหาให้เพื่อ 

เป็นถงัหมกัรวมของชุมชน หรือบริเวณไร่นาของชาวบา้น และให้ประชาชนท่ีจะเขา้รับการอบรมเตรียมผกัสด 
เศษอาหารมาท าน ้าหมกัชีวภาพของตนเอง  

- ลานกจิกรรม เสาฟุตบอล หรือตาข่ายกั้นลูกบอล มีปัญหาทางด้านเทคนิค 
สาเหตุแห่งปัญหา 

 การค านวรทางวิศวกรรมของทางคณะวิศวกรรมศาสตร์ท่ีไดจ้ดัท าการสร้างให้กบัชุมชนนั้น 
ก่อให้เกิดความไม่สะดวกในการจดักิจกรรมบางกิจกรรม เช่น เสาประตูฟุตบอล ไม่สามารถเคล่ือนยา้ยได ้
เน่ืองจากคณะผูจ้ดัท าตอ้งการความปลอดภยัของเยาวชนจึงไม่ยึดไวก้บัพื้นสนาม แต่หากเกิดกิจกรรมอ่ืน ท่ี
ไม่ใช่การเตะฟุตบอล ประตูฟุตบอลเกะกะ อยากให้เคล่ือนท่ีได ้หรือ ตาข่ายกั้นลูกฟุตบอลสูงเกินกว่าท่ีนัก
ฟุตบอลเยาวชนในชุมชนจะเตะถึง อยากใหล้ดลงเพื่อความสวยงาม 

แนวทางการแกปั้ญหา 
 เปล่ียนแปลงระบบยดึเสาประตูฟุตบอลใหเ้ป็นแบบเคล่ือนท่ีไดโ้ดยใชร้ะบบน๊อตยดึ และลด
การขึงลวดตาข่ายลง 
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7.1.2   ส่ิงทีชุ่มชน/กลุ่มเป้าหมายได้รับและน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
- ไดล้านกิจกรรมท่ีเยาวชนรวมตวัตอนเยน็และวนัหยด 

ลานฟุตบอล หลงัจากท่ีไดมี้การพฒันาปรับปรุง และสร้างสแตนเชียร์ใหชุ้มชน พร้อมติด 
หลอดไฟซุปเปอร์ไบรท ์ไปติดตั้งในลานกิจกรรม ลานน้ีไดก้ลายเป็นแหล่งรวมตวัเล่นกีฬาของเยาวชนใน
หมู่บา้นตอนเยน็ถึงตอนค ่า เน่ืองจากมีการติดไฟสวา่งพิเศษใหก้บัลานกิจกรรมน้ี 

- นกัศึกษาไดน้ าความรู้จากการเรียนพื้นฐานวศิวกรรม 
ในการฟ้ืนฟูลานกิจกรรม และการติดตั้งหลอดไฟซุปเปอร์ไบท ์นกัศึกษาไดใ้ชพ้ื้นฐาน 

วศิวกรรมและจิตสาธารณะในการท า  ส่วนการสร้างสแตนเชียร์และการข้ึนรูปถงัขยะ นกัศึกษาสามารถท าได้
ดว้ยเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นห้องปฏิบติัการในมหาวิทยาลยั เป็นทั้งการฝึกถึงภาคปฏิบติัการและตระหนกัถึงหนา้ท่ี
ของตนเองในสังคมประเทศไทยใหส้มกบัเป็นวศิวกรนกัปฏิบติัการ 

- มีการขยายองคค์วามรู้ในชุมชนดว้ยตวัแทนท่ีไดรั้บการอบรม 
หลงัจากท่ีไดรั้บการอบรมจากคณะวทิยากร ทางองคก์ารบริหารส่วนต าบลอาษาไดจ้ดัการ 

อบรมการแยกขยะและท าน ้ าหมกัจากขยะสดให้กบับุคคลากรในองค์การบริหารส่วนต าบล และประชาชนท่ี
ไดรั้บการอบรมการท าไส้กรอกปลาไดจ้ดัการอบรมในครัวเรือนให้กบัเพื่อนบา้น โดยอาศยัการปฏิบติัเป็น
ตวัอยา่งใหก้บัเพื่อนบา้นเป็นการขยายองคค์วามรู้สู่ชุมชนดว้ยตวัประชาชนในชุมชนเอง 

- มีการด าเนินการสร้างลูกบอล EM โดยองคก์ารบริหารส่วนต าบลอาษาเพื่อน าไปใส่ในแหล่งน ้า 
ชุมชน 

7.1.3 โครงการทีม่ีส่วนช่วยส่งเสริมให้เป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กบัชุมชน/กลุ่มเป้าหมาย 
อย่างไร (สร้างภูมิคุ้มกนั สร้างความร่วมมือร่วมใจ) 

- หลงัจากจดักิจกรรมการอบรมและพฒันาลานกีฬาแลว้ ชุมชนมีปฏิสัมพนัธ์กนัมากข้ึนกวา่เก่า 
นอกจากทกัทายกนัธรรมดา โดยประชาชนมีเร่ืองพดูคุยปรึกษาหารือ ถึงน ้าหมกั หรือกิจกรรมท่ีท าผา่นมาวา่
ไดมี้การท าต่อเน่ืองหรือไม่ หรือปรึกษาหารือเก่ียวกบัปัญหากรณีศึกษาท่ีไดพ้บก่อนท่ีจะโทรปรึกษาคณะ
วทิยากร 

- สร้างอาชีพท่ีเป็นความภูมิใจของชุมชน เช่น ไส้กรอกอาษา ซ่ึงประชาชนมีความภูมิใจท่ีเป็น 
สูตรเฉพาะของชุมชนโดยดึงเอาจุดเด่น เช่น ขา้วและปลาของต าบลอาษาออกมาเป็นผลิตภณัฑ์ ประชาชน
บางส่วนพฒันาสูตรเพื่อเพิ่มความอร่อยข้ึน พร้อมทั้งวางแผนการตลาดอีกด้วย สร้างเป็นกลุ่มอาชีพข้ึนมาก  
หรือ สนามแตงโม (สนามกีฬาท่ีประชาชนชาวอาษาตั้งช่ือให)้ เพื่อเป็นสัญลกัษณ์แห่งความสามคัคีในชุมชน 

- ประชาชนมีจิตส านึกเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและการทิ้งขยะท่ีดีข้ึน 
- ประชาชนเห็นแนวทางการจดักลุ่มอาชีพ 
7.1.4 กจิกรรมเพิม่เติมทีอ่ยากให้จัด 
- ลานออกก าลงักายท่ีมีเคร่ืองออกก าลงักาย 
- การอบรมเคร่ืองอดัปุ๋ยเมด็ และการท าปุ๋ยหมกัดว้ยตนเอง 
- อบรมการเยบ็ผา้เพื่อเป็นอาชีพ 



43 

 

- การอบรมซ่อมรถจกัรยานยนต ์
- อบรมการพดู 
- กิจกรรมสานสัมพนัธ์ ในวาระวนัส าคญั 
- ค่ายเยาวชน 
7.1.5 ส่ิงทีค่าดหวงัจากโครงการ (ระบุว่าคืออะไร) และได้รับตรงตามความคาดหวงัหรือไม่ 
- ความคาดหวงัวา่จะไดค้วามรู้ดา้นการแยกขยะ ท าไส้กรอก การใชอิ้นเตอร์เน็ตและการท าน ้า 

หมกัชีวภาพ 
  เกินความคาดหมายเน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่เขา้ใจวา่จะเป็นการอบรมในภาคทฤษฎี แต่
เม่ือมีการอบรมจริง กลบัเป็นการอบรมเชิงปฎิบติัการ ไดฝึ้กท าจริงและได้ของท่ีตนเองท าเองน ากลบัไปฝึก
ปฏิบติัท่ีบา้นต่อ 

- คาดหวงัวา่ลานกิจกรรมจะดีข้ึน ไฟสวา่งข้ึน 
ไดต้ามความคาดหวงั สนามกีฬามีการทาสีใหม่สวยงามน่าใช ้พร้อมทั้งติดตั้งไฟใหแ้สงสวา่งแก่ 

การเล่นกีฬาตอนเยน็ – กลางคืนดว้ย 
7.1.6 โครงการทีจั่ดท าให้ชีวติท่านดีขึน้อย่างไร 
-    ไดค้วามรู้เร่ืองการท าน ้าหมกัจากขยะเปียกท่ีแยกไว ้และการแยะขยะลดการเผาขยะทิ้งใน 

ครัวเรือนและสร้างรายไดเ้พิ่มข้ึน 
- ไดเ้ทคนิคการน าไส้กรอกรับประทานเองท่ีบา้น โดยใชว้ตัถุดิบในครัวเรือน และอาชีพสร้าง 

เป็นกลุ่มอาชีพได ้
- มีลานกีฬาส าหรับเล่นกีฬาและชุมนุมสังสรรคต์อนเยน็ส าหรับเยาวชนและประชาชนทัว่ไป  
- มีท่ีนัง่ส าหรับรอบุตรธิดาเล่นกีฬาตอนเยน็ เป็นการสานสัมพนัธ์ในครอบครัว 

 
7.2  เร่ืองผลลพัธ์ทีต้่องการ 

7.2.1 ผูเ้ขา้รับการอบรมน าผลการอบรมไปใชป้ระโยชน์อยา่งไร 
- มีการแยกขยะในครัวเรือนเพื่อเพิ่มรายได ้โดยมีการจดัการขยะก่อนท่ีจะขาย ไดแ้ก่แยกประเภท 

พลาสติก ลา้งขวด เพื่อเพิ่มมูลค่าขยะ 
- มีการท าไส้กรอกรับประทานในครัวเรือน และเผยแพร่การท าไส้กรอกใหก้บัเพื่อนบา้น สร้าง 

ความสัมพนัธ์และกลุ่มอาชีพในอนาคต 
- มีการใชล้านกีฬาในการเล่นฟุตบอลในตอนเยน็  
- มีการน าลูกบอล EM ไปโยนในแหล่งน ้าชุมชนเพื่อปรับคุณภาพน ้าใหดี้ข้ึน 
- มีการน าน ้าหมกัชีวภาพไปใชใ้นครัวเรือน โดยน ้าหมกัสามารถสร้างเองในครัวเรือน 
7.2.2 แนวทางการแกไ้ขปรับปรุงกิจกรรมต่อไป 
- ประชาสัมพนัธ์การจดักิจกรรมมากข้ึนกวา่น้ี 
- ควรมีการประสานงานกบัโรงเรียนเพื่อสร้างค่ายอบรมเยาวชนในช่วงปิดเทอมเพื่อปลูกฝัง 
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เยาวชนเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 
- ควรเพิ่มระยะเวลาการอบรมใหน้านข้ึนกวา่น้ี หรือบ่อยคร้ัง ส าหรับผูท่ี้ตอ้งการอบรมหลาย 

โครงการ จะไดเ้ขา้อบรมอยา่งทัว่ถึง 
7.3   มีแนวทางทีจ่ะท ากจิกรรมในคร้ังต่อไป 

-  จดักิจกรรมในหน่ึงปี หลายคร้ัง 
- น าประชาชนท่ีเคยไดรั้บการอบรมแลว้เป็นวทิยากรร่วม  
- เขียนโครงการพฒันาชุมชนร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลและคณะวศิวกรรมศาสตร์
เพื่อหางบประมาณเพิ่มเติมในการพฒันาต าบล 

7.4  ภายหลงัจากเสร็จส้ินโครงการแล้ว ประมาณ 2-3 เดือน ได้ติดตามผลลพัธ์ทีเ่ป็นประโยชน์แก่ 
ประเทศอย่างไร 

- ติดตามการรวมกลุ่มอาชีพของชุมชน 
- ติดตามการแยกขยะ และการด าเนินการของธนาคารขยะโดยแกนน าในชุมชน 
- ติดตามผลรายไดท่ี้เพิ่มข้ึนจากการประยกุตใ์ชอ้งคค์วามรู้ท่ีไดรั้บไป 
- ติดตามการใชพ้ลงังานของหลอดไฟซุปเปอร์ไบรทเ์พื่อเป็นขอ้มูลในการพิจารณาเปล่ียน

หลอดไฟท่ีสถานท่ีต่างๆ ของหน่วยงานราชการอ่ืนใน อ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก 
8.  เทคนิควธีิการทีใ่ช้ในการถอดบทเรียนของโครงการ 
  เทคนิคการตั้งค  าถาม 
9.  แผนปรับปรุงเพือ่น าไปใช้ในคราวต่อไป 
 9.1 เขียนโครงการระยะยาว  
  เพื่อการสะดวกในการวางแผนประชาสัมพนัธ์ และใหข้อ้มูลกบัชุมชน  
 9.2 จดัการอบรมตามความตอ้งการของชุมชน 

9.3 สร้างตลาดออนไลน์ใหชุ้มชนกบัผลิตภณัฑน์ ้าหมกัและไส้กรอกปลาอาษา  
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แบบฟอร์มแผนปรับปรุง 
1. โครงการ การอบรมการบริหารจดัการขยะและแยกขยะ  การจดัระบบบริหารขยะในชุมชน และ

ธนาคารขยะ  และการออกแบบเตาเผาขยะ 
 

หน่วยงาน. คณะวศิวกรรมศาสตร์ 
 

ล าดับ
ที่ 

ข้อเสนอแนะ แนวทาง
ด าเนินการ 

ผู้รับผดิชอบ วนั
เวลาที่
แล้ว
เสร็จ 

เป้าหมาย
คุณภาพ 

ผลลพัธ์ ด าเนินการ
ได้หรือไม่ 

1. ควรมีการ
ร่วมกนั
ท างานกบั
สภา
อุตสาหกรรม
ในการ
วางแผน
ออกแบบระบ
การบริหาร
จดัการขยะ
แบบยัง่ยนื
เร่ืองรถ
จดัการขยะ
และถงัขยะ
เพิ่มเติม 

เขียน
โครงการ
ร่วมกบัสภา
อุตสาหกรรม 

คณะ
วศิวกรรมศาสตร์ 
และองคก์าร
บริหารส่วน
ต าบลอาษา 

30 
พ.ค. 
55 

ระบบ
บริหาร
จดัการขยะ
ขนาด
ต าบล 

มีระบบ
การแยก
จดัเก็บใน
ชุมชน 
และ
เตาเผา
ขยะใน
ชุมชน 

ได ้
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2. โครงการ อบรมน ้าหมกัชีวภาพจากขยะเปียก 
หน่วยงาน. คณะวศิวกรรมศาสตร์ 
 

ล าดับ
ที่ 

ข้อเสนอแนะ แนวทาง
ด าเนินการ 

ผู้รับผดิชอบ วนั
เวลาที่
แล้ว
เสร็จ 

เป้าหมาย
คุณภาพ 

ผลลพัธ์ ด าเนินการ
ได้หรือไม่ 

1. ควรเปล่ียน
สถานท่ี
อบรมให้
ใกลเ้คียงกบั
บริเวณพื้นท่ี
ไร่นา
ประชาชน 

ยา้ยท่ี
ด าเนินการ
ในใกลพ้ื้นท่ี
นา โดยใชท่ี้
สาธารณะ
ขององคก์าร
บริหารส่วน
ต าบล 

คณะ
วศิวกรรมศาสตร์ 
และองคก์าร
บริหารส่วน
ต าบลอาษา 

30 
พ.ค. 
55 

ถงัเก็บน ้า
หมกั
ชีวภาพ
ชุมชน 

น ้าหมกั
ชีวภาพ
ชุมชนใน
พื้นท่ี
เกษตรกรรม 

ได ้
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3. โครงการ การอบรมการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากเกษตรกรรม 
หน่วยงาน. คณะวศิวกรรมศาสตร์ 

 

ล าดับ
ที่ 

ข้อเสนอแนะ แนวทาง
ด าเนินการ 

ผู้รับผดิชอบ วนั
เวลาที่
แล้ว
เสร็จ 

เป้าหมาย
คุณภาพ 

ผลลพัธ์ ด าเนินการ
ได้หรือไม่ 

1. ควรมีการ
แนะน าการน า
บรรจุภณัฑท่ี์
สวยงาม 

ออกแบบ
ผลิตภณัฑใ์ห้
สวยงามและ
สามารเก็บ
ผลิตภณัฑไ์ด้
นานข้ึน 

คณะ
วศิวกรรมศาสตร์ 
และองคก์าร
บริหารส่วน
ต าบลอาษา 

30 
พ.ค. 
55 

บรรุภณัฑ์
ท่ีดึงดูด
และมี
คุณภาพ
การจดัเก็บ
นาน 

สินคา้ท่ีมี
บรรจุ
ภณัฑ์
ดึงดูด
และมี
คุณภาพ
การ
จดัเก็บ
นาน 

ได ้
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4. โครงการ การอบรมเทคโนโลยสีารสนเทศน์และการใชห้้องสมุด off line ดว้ย 
หน่วยงาน. คณะวศิวกรรมศาสตร์ 

 

ล าดับ
ที่ 

ข้อเสนอแนะ แนวทาง
ด าเนินการ 

ผู้รับผดิชอบ วนั
เวลาที่
แล้ว
เสร็จ 

เป้าหมาย
คุณภาพ 

ผลลพัธ์ ด าเนินการ
ได้หรือไม่ 

1. เพิ่มจ านวนผู ้
เขา้รับการ
อบรมเพิ่ม  

ขยายเวลา
และเพิ่ม
จ านวน
วทิยากรใน
การจดัการ
อบรม 

คณะ
วศิวกรรมศาสตร์ 
และองคก์าร
บริหารส่วน
ต าบลอาษา 

30 
พ.ค. 
55 

ประชาชน
มีความรู้
ดา้น
เทคโนโลยี
สารสนเทศ
และสังคม
ออนไลน์
เพื่อการ
พานิชญ์
เพิ่มมาก
ข้ึน 

ประชาชน
ไดใ้ช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ
เกิด
ประโยชน์
สุงสุด 

ได ้
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5. โครงการ พฒันาลานกิจกรรมและแสงสวา่งชุมชน 
หน่วยงาน. คณะวศิวกรรมศาสตร์ 

 

ล าดับ
ที่ 

ข้อเสนอแนะ แนวทาง
ด าเนินการ 

ผู้รับผดิชอบ วนั
เวลาที่
แล้ว
เสร็จ 

เป้าหมาย
คุณภาพ 

ผลลพัธ์ ด าเนินการ
ได้หรือไม่ 

1. เพิ่มกิจกรรม
กีฬาอ่ืนๆ 

แผนการ
สร้างเคร่ือง
ออกก าลงั
กายชนิดอ่ืน 
เช่น เคร่ือง
วิง่ เคร่ืองยก
น ้าหนกั 

คณะ
วศิวกรรมศาสตร์ 
และองคก์าร
บริหารส่วน
ต าบลอาษา 

30 
พ.ค. 
55 

ลานกีฬาท่ี
มีอุปกรณ์
ออกก าลงั
กาย 

ลาน
กิจกรรม
กีฬาท่ี
ชุมชนได้
สร้างและ
ใช้
เสริมสร้าง
ร่างกายให้
แขง็แรง 

ได ้
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ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



51 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างแบบสอบถามทีใ่ช้ในการส ารวจความต้องการและความพงึพอใจ 
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