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บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของโครงกำร 
 ในสภาพปัจจุบันอาหารประเภทเนื้อสัตว์ย่างนั้นเป็นที่นิยมบริโภคของบุคคลทั่วไป  
ดังจะห็นได้จากการปิ้งหรือการย่างอาหารประเภทเนื้อสัตว์ในตลาดสด  ในร้านอาหาร  
หรือแม้แต่ร้านอาหารในห้างสรรพสินค้า ซึ่งถ้าหากผู้ที่ ท าการปิ้งหรือย่างอาหาร  ไม่มี
ต้นทุนในการซื้อวัสดุหรืออุปกรณ์ในการย่างที่มีคุณภาพ  ก็จะส่งผลให้เกิดควันไฟที่เกิดจาก
การย่างปริมาณมาก  ส่งผลกระทบต่อประชาชนและร้านค้าที่ไกล้เคียง  อีกที้ง ผลของ
การศึกษาจากสถาบันวิจัยมะเร็งในสหรัฐอเมริกาสรุปได้ว่าการย่างเนื้อสัตว์ทั้งเนื้อแดง ขาว 
หรือเนื้อปลา ท าให้เกิดสารก่อมะเร็งที่มีผลต่อสุขภาพได้ อุณหภูมิที่สูงจากกระบวนการย่าง
นั้นจะท าปฏิกิริยากับโปรตีนในเนื้อแดง สัตว์ปีก และเนื้อปลา ก่อให้เกิดสารเอมีนในรูป
โมเลกุลวงแหวนซึ่งเป็นสาเหตุในการเกิดมะเร็ง สารก่อมะเร็งอีกรูปแบบหนึ่งคือ โพลีไซ
คลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (polycyclic aromatic hydrocarbon) จะเกิดขึ้นเมื่อน้ า
ที่ออกมาจากเนื้อหยดลงบนแหล่งที่ให้ความร้อน และเกิดเป็นควันที่สามารถสะสมอยู่ใน
เนื้อสัตว์ได้  ซึ่งการย่างเนื้อสัตว์ในปัจจุบัน  มักจะพบเห็นควันที่เกิดจากการย่างจ านวน
มาก  ซึ่งก่อให้เกิดความร าคาญแก่ชุมชน  และก่อให้เกิดมลพิษกับส่ิงแวดล้อมด้วย  
 

     
 
 

ภาพที่ 1.1 สภาพทั่วไปของการย่างอาหารในตลาดสดเพื่อการจ าหน่าย 
 
  ดังนั้นการออกแบบและพัฒนารูปแบบที่เหมาะสมของเตาย่างโดยใช้ถ่านอัดแท่ง
เป็นเช้ือเพลิง  โดยการควบคุมและลดปริมาณควัน  ปริมาณเชื้อเพลิง รวมถึงมีการควบคุม
การการถ่ายเทความร้อนของเตาย่าง  อย่างเหมาะสมจะช่วยให้ลดควันที่เกิดจากการย่าง
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เพื่อเป็นการป้องกันมิให้ควันที่เกิดจากการย่างสะสมอยู่ในเนื้อสัตว์ซึ่งเป็นสาเหตุในการเกิด
มะเร็ง และก่อให้เกิดมลพิษกับส่ิงแวดล้อม 
 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
   เพื่อพัฒนาและออกแบบเตาย่างอาหารที่ใช้ถ่านอัดแท่งเป็นเช้ือเพลิง 
 
1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย 

  1. ศึกษาและออกแบบเตาย่างที่ใช้ถ่านอัดแท่งเป็นเช้ือเพลิง 
2. ศึกษาผลที่เกิดจากการย่างด้วยเตาย่างที่ใช้ถ่านอัดแท่งเป็นเช้ือเพลิง 

- การถ่ายเทและการส่งผ่านความร้อนความร้อน 
- การควบคุมปริมาณควันไฟที่เกิดจากการย่าง 
- การควบคุมอุณหภูมิของเตาย่าง 

 3. ประเมินความคิดเห็นของเตาย่างโดยผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ในการย่าง
อาหารเพื่อการจ าหน่ายจ านวน 5  คน ที่มีประสบการณ์ในการย่างอาหารเพื่อจ าหน่าย
หรือมีประสบการณ์ในงานที่เกี่ยวข้องไม่น้อยกว่า 5 ปี 

4. ระยะเวลาในการศึกษาระหว่าง  ตุลาคม  พ.ศ. 2553 – มีนาคม พ.ศ. 2555 
 
1.4  กรอบแนวควำมคิดของโครงกำรวิจัย  
 

         INPUT                OUTPUT 
 
        
 
 
 
    

 
 
 
 

ภาพที่ 1.2 กรอบแนวความคิดของการวิจัย 

 อุณหภูมแิละความร้อน 
 ควัน 
 การสูญเสียพลังงาน 
 อัตราการส้ินเปลือง

เชื้อเพลิง 

ปัจจัยกำรสร้ำงและออกแบบเตำย่ำง 
 คุณสมบัติของเตาย่าง 
 ปัจจัยควบคุม 

- ชนิดของเชื้อเพลิง                    
- ปริมาณควันไฟ 
- อุณหภูม ิ
- การส่งผ่านความร้อน 
- ขนาดของเตาย่าง 
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1.5  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

1. ได้รูปแบบเตาย่างที่ใช้ถ่านอัดแท่งเป็นเชื้อเพลิงที่มีประสิทธิภาพ สามารถควบคุม
ปริมาณการถ่ายเทความร้อน ปริมาณควันที่เกิดจากการย่างอาหารและปริมาณ
เชื้อเพลิงที่ใช้ในการย่าง 
2. ถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชน ลดมลพิษที่เกิดจากการย่างอาหารเพื่อจ าหน่าย 
3. เป็นแนวทางในการปรบัปรุงและพัฒนารูปแบบเตาย่างอาหารประเภทเนื้อสัตว์เพื่อ
การจ าหน่ายต่อไปในอนาคต 

 




