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4249742497    0303  PP  25632563  22  0172120201721202        

หมวด%หมวด%1. 1. &อ(ลโดย,วไป&อ(ลโดย,วไป

1.1. รหสัและชื*อรายวชิารหสัและชื*อรายวชิา

0172120201721202 นันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยวนันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยว

Tourism RecreationTourism Recreation

2.2. จาํนวนหนว่ยกติจาํนวนหนว่ยกติ

3 (2-2-5) 3 (2-2-5) จํานวนหน่วยกติจํานวนหน่วยกติ ( (บรรยายบรรยาย--ปฎบิตั ิปฎบิตั-ิ-ศกึษาดว้ยตนเองศกึษาดว้ยตนเอง))

3.3. หลกัสตูรและประเภทของรายวชิาหลกัสตูรและประเภทของรายวชิา

ศลิปศาสตร์ศลิปศาสตร ์ หมวดวชิาเฉพาะหมวดวชิาเฉพาะ  สาขาวชิาการทอ่งเที0ยวสาขาวชิาการทอ่งเที0ยว ( (ปีปี 2558) 2558)

4.4. อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบรายวชิาและอาจารยผ์ูส้อนอาจารยผ์ูร้บัผดิชอบรายวชิาและอาจารยผ์ูส้อน

อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบรายวชิาอาจารยผ์ูรั้บผดิชอบรายวชิา :  : นางสาวฐญิาภานางสาวฐญิาภา  เสถยีรคมสรไกรเสถยีรคมสรไกร

อาจารยผ์ูส้อนอาจารยผ์ูส้อน :  : นางสาวฐญิาภานางสาวฐญิาภา  เสถยีรคมสรไกรเสถยีรคมสรไกร  และนางสาวณัฐฐณีิภรณ์และนางสาวณัฐฐณีิภรณ ์ ปิงแกว้ปิงแกว้

5.5. ภาคการศกึษาภาคการศกึษา//ช ัFนปีที*เรยีนช ัFนปีที*เรยีน

ภาคการศกึษาที0ภาคการศกึษาที0 2  2 ปีการศกึษาที0ปีการศกึษาที0 2563 2563

6.6. รายวชิาที*ตอ้งเรยีนมากอ่นรายวชิาที*ตอ้งเรยีนมากอ่น (Pre-requisite) ( (Pre-requisite) (ถา้มีถา้ม)ี)

ไมม่ีไมม่ี

รายละเ3ยดของราย6ชา (มคอ.3)
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7.7. รายวชิาที*ตอ้งเรยีนพรอ้มกนัรายวชิาที*ตอ้งเรยีนพรอ้มกนั (Co-requisite) ( (Co-requisite) (ถา้มีถา้ม)ี)

ไมม่ีไมม่ี

8.8. สถานที*เรยีนสถานที*เรยีน

คณะศลิปศาตร์คณะศลิปศาตร ์ มทรมทร..ธญับรุีธญับรุี

9.9. วนัที*จดัทาํหรอืปรบัปรงุรายละเอยีดของรายวชิาคร ัFงลา่สดุวนัที*จดัทาํหรอืปรบัปรงุรายละเอยีดของรายวชิาคร ัFงลา่สดุ

19 19 พฤศจกิายนพฤศจกิายน 2563 2563

หมวด%หมวด%2. 2. 9ด:งหมายและ<ต>ประสง@9ด:งหมายและ<ต>ประสง@

1.1. จดุมุง่หมายของรายวชิาจดุมุง่หมายของรายวชิา

1) 1) รูเ้กี0ยวกบัความรูท้ั0วไปเรื0องนันทนาการและการทอ่งเที0ยวรูเ้กี0ยวกบัความรูท้ั0วไปเรื0องนันทนาการและการทอ่งเที0ยว
2) 2) เขา้ใจหลกัการและทฤษฎเีกี0ยวกบันันทนาการและการทอ่งเที0ยวเขา้ใจหลกัการและทฤษฎเีกี0ยวกบันันทนาการและการทอ่งเที0ยว
3) 3) เขา้ใจวธิกีารป้องกนัพชืสตัวม์พีษิและการปฐมพยาบาลเบืTองตน้เขา้ใจวธิกีารป้องกนัพชืสตัวม์พีษิและการปฐมพยาบาลเบืTองตน้
4) 4) วางแผนการจัดกจิกรรมและเกมนันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยววางแผนการจัดกจิกรรมและเกมนันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยว
5) 5) ตระหนักในคณุคา่ของการนํากจิกรรมนันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยวเพื0อประกอบอาชพีที0ดไีด ้ตระหนักในคณุคา่ของการนํากจิกรรมนันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยวเพื0อประกอบอาชพีที0ดไีด ้

2.2. วตัถปุระสงคใ์นการพฒันาวตัถปุระสงคใ์นการพฒันา//ปรบัปรงุรายวชิาปรบัปรงุรายวชิา

ไมม่ีไมม่ี

หมวด%หมวด%3. 3. AกษณะและการEเFนการAกษณะและการEเFนการ

1.1. คาํอธบิายรายวชิาคาํอธบิายรายวชิา

                    ความรูท้ั0วไปเกี0ยวกบันันทนาการและการทอ่งเที0ยวความรูท้ั0วไปเกี0ยวกบันันทนาการและการทอ่งเที0ยว  การเป็นผูนํ้าทางการเป็นผูนํ้าทาง
นันทนาการนันทนาการ  เกมเกม  นันทนาการนันทนาการ  กจิกรรมนันทนาการนอกสถานที0กจิกรรมนันทนาการนอกสถานที0  ความปลอดภยัและความปลอดภยัและ
การป้องกนัพชืและการป้องกนัพชืและ  สตัวม์พีษิสตัวม์พีษิ  การปฐมพยาบาลเบืTองตน้การปฐมพยาบาลเบืTองตน้

          General knowledge of recreation and tourism, being recreation          General knowledge of recreation and tourism, being recreation
leaders, leaders, recreation games, outdoor recreational activities, safety andrecreation games, outdoor recreational activities, safety and
prevention prevention of poisonous plants and animals, first aidsof poisonous plants and animals, first aids
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2.2. จาํนวนช ั*วโมงที*ใชต้อ่ภาคการศกึษาจาํนวนช ั*วโมงที*ใชต้อ่ภาคการศกึษา --

บรรยายบรรยาย การฝึกปฏบิตั ิการฝึกปฏบิตั/ิ/การการ
ฝึกงานฝึกงาน

การศกึษาดว้ยการศกึษาดว้ย
ตนเองตนเอง

สอนเสรมิสอนเสรมิ

45 45 ชั0วโมงชั0วโมง  30 30 ชั0วโมงชั0วโมง  75 75 ชั0วโมงชั0วโมง  ตามความตอ้งการตามความตอ้งการ
ของนักศกึษาของนักศกึษา  

3.3. จาํนวนช ั*วโมงตอ่สปัดาหท์ี*อาจารยใ์หค้าํปรกึษาและแนะนําทางวชิาการแกน่กัศกึษาจาํนวนช ั*วโมงตอ่สปัดาหท์ี*อาจารยใ์หค้าํปรกึษาและแนะนําทางวชิาการแกน่กัศกึษา
เป็นรายบคุคลเป็นรายบคุคล

ตลอดภาคการศกึษาตลอดภาคการศกึษา  ในชว่งวนัจันทร์ในชว่งวนัจันทร ์ พฤหสับดีพฤหสับด ี และวนัศกุร์และวนัศกุร ์ เวลาเวลา  09.00 - 12.00 09.00 - 12.00 นน. . และวนัและวนั
พธุพธุ  เวลาเวลา 09.00 - 17.00  09.00 - 17.00 นน..

หมวด%หมวด%4. 4. การHฒนาการเJยนKของLกMกษาการHฒนาการเJยนKของLกMกษา

11 คณุธรรมคณุธรรม  จรยิธรรมจรยิธรรม

สถาสถา
นะนะ

ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารสอนวธิกีารสอน กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ
ผลผล

1.1.มคีวามซื0อสตัย์มคีวามซื0อสตัย์
สจุรติสจุรติ  เสยีสละเสยีสละ  สามารถสามารถ
จัดการปัญหาดา้นจรยิธรรมจัดการปัญหาดา้นจรยิธรรม
และความขดัแยง้ระหวา่งและความขดัแยง้ระหวา่ง
ผลประโยชนท์ี0ไดรั้บกบัผลประโยชนท์ี0ไดรั้บกบั
จรยิธรรมและจรรยาบรรณจรยิธรรมและจรรยาบรรณ
วชิาชพีวชิาชพี  

1. 1. การบรรยายการบรรยาย  พรอ้มยกพรอ้มยก
ตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยวตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยว
กบัประเด็นทางคณุธรรมกบัประเด็นทางคณุธรรม
จรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้งตามจรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้งตาม
ลกัษณะของบณัฑติที0พงึลกัษณะของบณัฑติที0พงึ
ประสงค์ประสงค์
2. 2. การฝึกแสดงออกทางการฝึกแสดงออกทาง
พฤตกิรรมพฤตกิรรม  

1. 1. การตรงเวลาของการตรงเวลาของ
นักศกึษาในการเขา้ชั Tนนักศกึษาในการเขา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  และสง่งานที0มอบและสง่งานที0มอบ
หมายตามขอบเขตและหมายตามขอบเขตและ
กําหนดระยะเวลากําหนดระยะเวลา
2. 2. ปรมิาณการกระทําปรมิาณการกระทํา
ทจุรติในการสอบทจุรติในการสอบ
3. 3. มกีารอา้งองิเอกสารที0มกีารอา้งองิเอกสารที0
ไดนํ้ามาทํารายงานอยา่งไดนํ้ามาทํารายงานอยา่ง
ถกูตอ้งและเหมาะสมถกูตอ้งและเหมาะสม  

2.2.มทีศันคตทิี0ดตีอ่อาชพีมีมทีศันคตทิี0ดตีอ่อาชพีมี
การแสดงออกซึ0งคณุธรรมการแสดงออกซึ0งคณุธรรม
จรยิธรรมในการปฏบิตังิานจรยิธรรมในการปฏบิตังิาน
และการปฏบิตัตินตอ่ผูอ้ื0นและการปฏบิตัตินตอ่ผูอ้ื0น  

1. 1. การบรรยายการบรรยาย  พรอ้มยกพรอ้มยก
ตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยวตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยว
กบัประเด็นทางคณุธรรมกบัประเด็นทางคณุธรรม
จรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้งตามจรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้งตาม
ลกัษณะของบณัฑติที0พงึลกัษณะของบณัฑติที0พงึ
ประสงค์ประสงค์
2. 2. การฝึกแสดงออกทางการฝึกแสดงออกทาง
พฤตกิรรมพฤตกิรรม  

1. 1. การตรงเวลาของการตรงเวลาของ
นักศกึษาในการเขา้ชั Tนนักศกึษาในการเขา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  และสง่งานที0มอบและสง่งานที0มอบ
หมายตามขอบเขตและหมายตามขอบเขตและ
กําหนดระยะเวลากําหนดระยะเวลา
2. 2. การสะทอ้นผลการการสะทอ้นผลการ
ทํางานรว่มกนัทํางานรว่มกนั
  

3.3.มสีว่นรว่มในกจิกรรมเพื0อมสีว่นรว่มในกจิกรรมเพื0อ 1. 1. การบรรยายการบรรยาย  พรอ้มยกพรอ้มยก 1. 1. การมวีนัิยและพรอ้มการมวีนัิยและพรอ้ม
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การพัฒนาใหเ้ป็นแบบการพัฒนาใหเ้ป็นแบบ
อยา่งที0ดตีอ่ผูอ้ื0นมภีาวะอยา่งที0ดตีอ่ผูอ้ื0นมภีาวะ
ผูนํ้าและผูต้ามผูนํ้าและผูต้าม  

ตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยวตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยว
กบัประเด็นทางคณุธรรมกบัประเด็นทางคณุธรรม
จรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้งจรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้ง  
2. 2. การฝึกแสดงออกทางการฝึกแสดงออกทาง
พฤตกิรรมพฤตกิรรม  
3. 3. การอภปิรายกลุม่การอภปิรายกลุม่  

เพรยีงของนักศกึษาในการเพรยีงของนักศกึษาในการ
เขา้รว่มกจิกรรมเขา้รว่มกจิกรรม
2. 2. ความรับผดิชอบในความรับผดิชอบใน
หนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมายหนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมาย  
3. 3. การสะทอ้นผลการการสะทอ้นผลการ
ทํางานรว่มกนัทํางานรว่มกนั  

4.4.มวีนัิยมวีนัิย  มคีวามตรงตอ่มคีวามตรงตอ่
เวลาเวลา  ปฏบิตัติามกฎปฏบิตัติามกฎ
ระเบยีบและขอ้บงัคบัของระเบยีบและขอ้บงัคบัของ
องคก์รและสงัคมองคก์รและสงัคม  

1. 1. การบรรยายการบรรยาย  พรอ้มยกพรอ้มยก
ตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยวตวัอยา่งกรณีศกึษาเกี0ยว
กบัประเด็นทางคณุธรรมกบัประเด็นทางคณุธรรม
จรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้งจรยิธรรมที0เกี0ยวขอ้ง  
2. 2. การฝึกแสดงออกทางการฝึกแสดงออกทาง
พฤตกิรรมพฤตกิรรม  

1. 1. การตรงเวลาของการตรงเวลาของ
นักศกึษาในการเขา้ชั Tนนักศกึษาในการเขา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  และสง่งานที0มอบและสง่งานที0มอบ
หมายตามขอบเขตและหมายตามขอบเขตและ
กําหนดระยะเวลากําหนดระยะเวลา
2. 2. การมวีนัิยและพรอ้มการมวีนัิยและพรอ้ม
เพรยีงของนักศกึษาในการเพรยีงของนักศกึษาในการ
เขา้รว่มกจิกรรมเขา้รว่มกจิกรรม
3. 3. ปรมิาณการกระทําปรมิาณการกระทํา
ทจุรติในการสอบทจุรติในการสอบ
4. 4. ความรับผดิชอบในความรับผดิชอบใน
หนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมายหนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมาย  

22 ความรู ้ความรู ้

สถาสถา
นะนะ

ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารสอนวธิกีารสอน กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ
ผลผล

1.1.มคีวามรูแ้ละความเขา้ใจมคีวามรูแ้ละความเขา้ใจ
เกี0ยวกบัหลกัการและเกี0ยวกบัหลกัการและ
ทฤษฎทีี0สําคญัในเนืTอหาทฤษฎทีี0สําคญัในเนืTอหา
วชิาที0ศกึษาวชิาที0ศกึษา  

1. 1. การบรรยายภายในชั Tนการบรรยายภายในชั Tน
เรยีนและการถามเรยีนและการถาม  ตอบตอบ
2. 2. การมอบหวัขอ้เรื0องให ้การมอบหวัขอ้เรื0องให ้
คน้ควา้และทํารายงานทั Tงคน้ควา้และทํารายงานทั Tง
เดี0ยวและกลุม่เดี0ยวและกลุม่
3. 3. การอภปิรายในชั Tนเรยีนการอภปิรายในชั Tนเรยีน
  

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. ทดสอบโดยการสอบขอ้ทดสอบโดยการสอบขอ้
เขยีนกลางภาคและปลายเขยีนกลางภาคและปลาย
ภาคภาค  
3. 3. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน
4. 4. สงัเกตการแสดงความสงัเกตการแสดงความ
คดิคดิ  การตอบคําถามของผู ้การตอบคําถามของผู ้
เรยีนเรยีน    

33 ทกัษะทางปญัญาทกัษะทางปญัญา

สถาสถา
นะนะ

ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารสอนวธิกีารสอน กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ
ผลผล
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1.1.ประมวลและศกึษาขอ้มลูประมวลและศกึษาขอ้มลู
เพื0อวเิคราะหส์าเหตขุองเพื0อวเิคราะหส์าเหตขุอง
ปัญหาปัญหา  ขอ้โตแ้ยง้และขอ้โตแ้ยง้และ
สงัเคราะหไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้งสงัเคราะหไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้ง
ตามหลกัการตามหลกัการ  รวมทั Tงหารวมทั Tงหา
แนวทางป้องกนัและแกไ้ขแนวทางป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาไดอ้ยา่งถกูตอ้งปัญหาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง
เหมาะสมเหมาะสม  

1. 1. การบรรยายการบรรยาย
2. 2. การอภปิรายเป็นกลุม่การอภปิรายเป็นกลุม่
3. 3. การสรปุประเด็นสําคญัการสรปุประเด็นสําคญั
หรอืการนําเสนอผลของหรอืการนําเสนอผลของ
การสบืคน้ที0ไดรั้บมอบการสบืคน้ที0ไดรั้บมอบ
หมายหมาย  

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน  

2.2.มทีกัษะในการแกปั้ญหามทีกัษะในการแกปั้ญหา
ที0ใชเ้หตผุลเชงิวเิคราะห์ที0ใชเ้หตผุลเชงิวเิคราะห์
และสามารถแสดงใหผู้อ้ ื0นและสามารถแสดงใหผู้อ้ ื0น
เขา้ใจได ้เขา้ใจได ้ 

1. 1. การบรรยายการบรรยาย
2. 2. การอภปิรายเป็นกลุม่การอภปิรายเป็นกลุม่
3. 3. การสรปุประเด็นสําคญัการสรปุประเด็นสําคญั
หรอืการนําเสนอผลของหรอืการนําเสนอผลของ
การสบืคน้ที0ไดรั้บมอบการสบืคน้ที0ไดรั้บมอบ
หมายหมาย  

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน  

3.3.ประยกุตใ์ชค้วามรูภ้าคประยกุตใ์ชค้วามรูภ้าค
ทฤษฎีทฤษฎ ี ภาคปฏบิตัไิปสูก่ารภาคปฏบิตัไิปสูก่าร
ฝึกประสบการณภ์าคสนามฝึกประสบการณภ์าคสนาม
และการปฏบิตังิานจรงิตามและการปฏบิตังิานจรงิตาม
สถานการณไ์ดอ้ยา่งเหมาะสถานการณไ์ดอ้ยา่งเหมาะ
สมสม  

1. 1. การบรรยายการบรรยาย
2. 2. การอภปิรายเป็นกลุม่การอภปิรายเป็นกลุม่
3. 3. การสรปุประเด็นสําคญัการสรปุประเด็นสําคญั
หรอืการนําเสนอผลของหรอืการนําเสนอผลของ
การสบืคน้ที0ไดรั้บมอบการสบืคน้ที0ไดรั้บมอบ
หมายหมาย  

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน  

44 ทกัษะความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลและความรบัผดิชอบทกัษะความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลและความรบัผดิชอบ

สถาสถา
นะนะ

ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารสอนวธิกีารสอน กลยทุธ์กลยทุธ/์/วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ
ผลผล

1.1.ปฏบิตังิานและรับผดิปฏบิตังิานและรับผดิ
ชอบงานที0ไดรั้บมอบหมายชอบงานที0ไดรั้บมอบหมาย
ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ
และมสีว่นรว่มในการชว่ยและมสีว่นรว่มในการชว่ย
เหลอืและแกปั้ญหากลุม่เหลอืและแกปั้ญหากลุม่  

1. 1. มอบหมายงานเป็นกลุม่มอบหมายงานเป็นกลุม่
ยอ่ยยอ่ย  และแบง่หนา้ที0ความและแบง่หนา้ที0ความ
รับผดิชอบรับผดิชอบ  โดยหมนุเวยีนโดยหมนุเวยีน
กนัเป็นผูนํ้าและเป็นกนัเป็นผูนํ้าและเป็น
สมาชกิกลุม่สมาชกิกลุม่
2. 2. จัดกจิกรรมกลุม่จัดกจิกรรมกลุม่
วเิคราะหก์รณีศกึษาวเิคราะหก์รณีศกึษา  

1. 1. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน
2. 2. พฤตกิรรมการทํางานพฤตกิรรมการทํางาน
เป็นทมีเป็นทมี
3. 3. มมีนุษยสมัพันธท์ี0ดีมมีนุษยสมัพันธท์ี0ดี
4. 4. มภีาวะความเป็นผูนํ้ามภีาวะความเป็นผูนํ้า
และและ//หรอืผูต้ามหรอืผูต้าม  

2.2.พัฒนาตนเองพัฒนาตนเอง  พัฒนาพัฒนา
บคุลกิภาพและพัฒนาบคุลกิภาพและพัฒนา
วชิาชพีใหท้นัสมยัอยา่งตอ่วชิาชพีใหท้นัสมยัอยา่งตอ่
เนื0องและตรงตามเนื0องและตรงตาม
มาตรฐานสากลมาตรฐานสากล  

1. 1. มอบหมายงานเป็นรายมอบหมายงานเป็นราย
บคุคลและรายกลุม่บคุคลและรายกลุม่  และและ
แบง่หนา้ที0ความรับผดิแบง่หนา้ที0ความรับผดิ
ชอบชอบ  โดยหมนุเวยีนกนัเป็นโดยหมนุเวยีนกนัเป็น
ผูนํ้าและเป็นสมาชกิกลุม่ผูนํ้าและเป็นสมาชกิกลุม่
2. 2. จัดกจิกรรมกลุม่จัดกจิกรรมกลุม่
วเิคราะหก์รณีศกึษาวเิคราะหก์รณีศกึษา  

1. 1. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน
2. 2. พฤตกิรรมการทํางานพฤตกิรรมการทํางาน
เป็นทมีเป็นทมี
3. 3. มมีนุษยสมัพันธท์ี0ดีมมีนุษยสมัพันธท์ี0ดี
4. 4. มภีาวะความเป็นผูนํ้ามภีาวะความเป็นผูนํ้า
และและ//หรอืผูต้ามหรอืผูต้าม  

หมวด%หมวด%5. 5. แผนการสอนและการประเOนผลแผนการสอนและการประเOนผล
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1.1. แผนการสอนแผนการสอน

สปัดาสปัดา
หท์ี*หท์ ี*

หวัขอ้หวัขอ้//รายละเอยีดรายละเอยีด จาํนวนช ั*วโมงจาํนวนช ั*วโมง กจิกรรมกจิกรรม
การเรยีนการเรยีน
การสอนการสอน
สื*อที*ใช้ส ื*อที*ใช้
((ถา้มีถา้ม)ี)

ผูส้อนผูส้อน

จาํนวนจาํนวน
ช ั*วโมงช ั*วโมง
ทฤษฎีทฤษฎี

จาํนวนจาํนวน
ช ั*วโมงช ั*วโมง
ปฏบิตั ิปฏบิตั ิ

1 1 1. 1. แนะนําการเรยีนแนะนําการเรยีน
การสอนการสอน  
2. 2. ความรูท้ั0วไปเกี0ยวความรูท้ั0วไปเกี0ยว
กบันันทนาการกบันันทนาการ  
- - ความเป็นมาของความเป็นมาของ
นันทนาการในยคุนันทนาการในยคุ
ตา่งๆตา่งๆ
- - ความเป็นมาของความเป็นมาของ
นันทนาการในนันทนาการใน
ประเทศไทยประเทศไทย
- - ความหมายและความหมายและ
ความสําคญัของความสําคญัของ
นันทนาการนันทนาการ
- - ลกัษณะพเิศษของลกัษณะพเิศษของ
นันทนาการนันทนาการ
- - แนวคดิและทฤษฎีแนวคดิและทฤษฎี
เกี0ยวกบันันทนาการเกี0ยวกบันันทนาการ
- - ขอบขา่ยของขอบขา่ยของ
กจิกรรมนันทนาการกจิกรรมนันทนาการ
- - คณุคา่และคณุคา่และ
ประโยชนข์องประโยชนข์อง
นันทนาการนันทนาการ  

2 2 2 2 1. 1. แนะนําแนะนํา
รายวชิารายวชิา  ขอ้ขอ้
ตกลงในตกลงใน
การเรยีนการเรยีน
2. 2. บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
PointPoint
3. 3. ใช ้ใช ้
เทคนคิเทคนคิ On On
e Minute e Minute 
Paper Paper 
4. 4. ใช ้ใช ้
เทคนคิเทคนคิ Ice Ice
 Breakers  Breakers 

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

2 2 ความรูท้ั0วไปเกี0ยวกบัความรูท้ั0วไปเกี0ยวกบั
นันทนาการนันทนาการ  
- - ความเป็นมาของความเป็นมาของ
นันทนาการในยคุนันทนาการในยคุ
ตา่งๆตา่งๆ
- - ความเป็นมาของความเป็นมาของ
นันทนาการในนันทนาการใน
ประเทศไทยประเทศไทย
- - ความหมายและความหมายและ
ความสําคญัของความสําคญัของ
นันทนาการนันทนาการ
- - ลกัษณะพเิศษของลกัษณะพเิศษของ
นันทนาการนันทนาการ
- - แนวคดิและทฤษฎีแนวคดิและทฤษฎี
เกี0ยวกบันันทนาการเกี0ยวกบันันทนาการ

2 2 2 2 1. 1. บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point 
2. 2. การสอดการสอด
แทรกกรณีแทรกกรณี
ตวัอยา่งตวัอยา่ง    

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
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- - ขอบขา่ยของขอบขา่ยของ
กจิกรรมนันทนาการกจิกรรมนันทนาการ
- - คณุคา่และคณุคา่และ
ประโยชนข์องประโยชนข์อง
นันทนาการนันทนาการ  

3 3 การเป็นผูนํ้าทางการเป็นผูนํ้าทาง
นันทนาการนันทนาการ
- - ความหมายของความหมายของ
ผูนํ้านันทนาการผูนํ้านันทนาการ
- - ลกัษณะและลกัษณะและ
คณุสมบตัขิองผูนํ้าคณุสมบตัขิองผูนํ้า
นันทนาการที0ดีนันทนาการที0ดี
- - บคุลกิภาพของผูนํ้าบคุลกิภาพของผูนํ้า
นันทนาการนันทนาการ
- - หลกัการเป็นผูนํ้าหลกัการเป็นผูนํ้า
นันทนาการนันทนาการ
- - บทบาทหนา้ที0ของบทบาทหนา้ที0ของ
ผูนํ้านันทนาการผูนํ้านันทนาการ
- - เทคนคิการเป็นผูนํ้าเทคนคิการเป็นผูนํ้า
นันทนาการนันทนาการ
- - การวางแผนการวางแผน
โครงการจัดกจิกรรมโครงการจัดกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ  

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สื0อวดีโีอสื0อวดีโีอ
2. 2. การสอดการสอด
แทรกกรณีแทรกกรณี
ตวัอยา่งตวัอยา่ง  
3. 3. ใช ้ใช ้
เทคนคิเทคนคิ Ro Ro
undtable undtable 
คน้หาผูนํ้าคน้หาผูนํ้า
นันทนาการนันทนาการ
ที0ดีที0ด ี และและ
สรปุความสรปุความ
คดิคดิ
  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

4 4 การเป็นผูนํ้าทางการเป็นผูนํ้าทาง
นันทนาการนันทนาการ
- - ความหมายของความหมายของ
ผูนํ้านันทนาการผูนํ้านันทนาการ
- - ลกัษณะและลกัษณะและ
คณุสมบตัขิองผูนํ้าคณุสมบตัขิองผูนํ้า
นันทนาการที0ดีนันทนาการที0ดี
- - บคุลกิภาพของผูนํ้าบคุลกิภาพของผูนํ้า
นันทนาการนันทนาการ
- - หลกัการเป็นผูนํ้าหลกัการเป็นผูนํ้า
นันทนาการนันทนาการ
- - บทบาทหนา้ที0ของบทบาทหนา้ที0ของ
ผูนํ้านันทนาการผูนํ้านันทนาการ
- - เทคนคิการเป็นผูนํ้าเทคนคิการเป็นผูนํ้า
นันทนาการนันทนาการ
- - การวางแผนการวางแผน
โครงการจัดกจิกรรมโครงการจัดกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ  

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สื0อวดีโีอสื0อวดีโีอ
2. 2. การสอดการสอด
แทรกกรณีแทรกกรณี
ตวัอยา่งตวัอยา่ง
3. 3. ฝึกฝึก
ทกัษะการทกัษะการ
เป็นผูนํ้าเป็นผูนํ้า
ทางทาง
นันทนาการนันทนาการ
  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

5 5 เกมนันทนาการเกมนันทนาการ
- - ความหมายและความหมายและ
ความมุง่หมายของความมุง่หมายของ
เกมเกม
- - คณุลกัษณะและคณุลกัษณะและ
ประโยชนข์องเกมประโยชนข์องเกม
- - คณุลกัษณะของคณุลกัษณะของ

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สื0อวดีโีอสื0อวดีโีอ  
2. 2. สาธติสาธติ  แแ

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
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ผูนํ้าเกมที0ดีผูนํ้าเกมที0ดี
- - เทคนคิของผูนํ้าเทคนคิของผูนํ้า
เกมเกม
- - หลกัการนําเกมหลกัการนําเกม
- - รปูแบบเกมตา่งๆที0รปูแบบเกมตา่งๆที0
ใชจั้ดกจิกรรมใชจั้ดกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ  โดยมุง่โดยมุง่
เนน้ทกัษะความคดิเนน้ทกัษะความคดิ
ดา้นนวตักรรมดา้นนวตักรรม  

ละสอดละสอด
แทรกแทรก
ประสบการประสบการ
ณจ์ากการณจ์ากการ
เป็นเป็น
วทิยากรวทิยากร
การละลายการละลาย
พฤตกิรรมพฤตกิรรม
และสรา้งและสรา้ง
ความความ
สมัพันธ์สมัพันธ์
ของของ
บคุลากรในบคุลากรใน
โครงการโครงการ
พัฒนาเครอืพัฒนาเครอื
ขา่ยสํานักขา่ยสํานัก
สง่เสรมิสง่เสรมิ
วชิาการวชิาการ
และงานและงาน
ทะเบยีนทะเบยีน 9  9 
มทรมทร. . ครัTงครั Tง
ที0ที0 5  5 มาปรับมาปรับ
ใช ้ใช ้ 

  

6 6 เกมนันทนาการเกมนันทนาการ
- - ความหมายและความหมายและ
ความมุง่หมายของความมุง่หมายของ
เกมเกม
- - คณุลกัษณะและคณุลกัษณะและ
ประโยชนข์องเกมประโยชนข์องเกม
- - คณุลกัษณะของคณุลกัษณะของ
ผูนํ้าเกมที0ดีผูนํ้าเกมที0ดี
- - เทคนคิของผูนํ้าเทคนคิของผูนํ้า
เกมเกม
- - หลกัการนําเกมหลกัการนําเกม
- - รปูแบบเกมตา่งๆที0รปูแบบเกมตา่งๆที0
ใชจั้ดกจิกรรมใชจั้ดกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ  โดยมุง่โดยมุง่
เนน้ทกัษะความคดิเนน้ทกัษะความคดิ
ดา้นนวตักรรมดา้นนวตักรรม  

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สื0อวดีโีอสื0อวดีโีอ  
2. 2. สาธติสาธติ
เกมเกม
นันทนาการนันทนาการ
  
3. 3. ฝึกฝึก
ปฏบิตักิารปฏบิตักิาร
เป็นผูนํ้าเป็นผูนํ้า
เกมเกม
นันทนาการนันทนาการ
ที0มคีวามที0มคีวาม
เป็นเป็น
นวตักรรมนวตักรรม  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

7 7 ทดสอบการนําเกมทดสอบการนําเกม
นันทนาการนันทนาการ  

2 2 2 2 1. 1. ทดสอบทดสอบ
การนําเกมการนําเกม
นันทนาการนันทนาการ
หนา้ชั Tนหนา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  
2. 2. ใบใบ
ประเมนิประเมนิ
การนําเกมการนําเกม

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
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นันทนาการนันทนาการ
  

8 8 ทดสอบการนําเกมทดสอบการนําเกม
นันทนาการนันทนาการ  

2 2 2 2 1. 1. ทดสอบทดสอบ
การนําเกมการนําเกม
นันทนาการนันทนาการ
หนา้ชั Tนหนา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  
2. 2. ใบใบ
ประเมนิประเมนิ
การนําเกมการนําเกม
นันทนาการนันทนาการ
  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

9 9 กจิกรรมนันทนาการกจิกรรมนันทนาการ
บนรถบนรถ
- - การดําเนนิกจิกรรมการดําเนนิกจิกรรม
นันทนาการบนรถนันทนาการบนรถ

  

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สื0อวดีโีอสื0อวดีโีอ  
2. 2. การการ
สาธติสาธติ
กจิกรรมกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ
บนรถบนรถ  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

10 10 กจิกรรมนันทนาการกจิกรรมนันทนาการ
นอกสถานที0นอกสถานที0
- - การดําเนนิกจิกรรมการดําเนนิกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ
- - การจัดการกจิกรรมการจัดการกจิกรรม
กลุม่สมัพันธ์กลุม่สมัพันธ์
- - การจัดการแขง่ขนัการจัดการแขง่ขนั
วอรค์แรลลี0ที0สง่วอรค์แรลลี0ที0สง่
เสรมิสขุภาพทางเสรมิสขุภาพทาง
กายกาย  และทกัษะอื0นและทกัษะอื0น  ๆๆ  
  

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สื0อวดีโีอสื0อวดีโีอ  
2. 2. การการ
สาธติสาธติ
กจิกรรมกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ
นอกสถานนอกสถาน
ที0ที0    โดยนําโดยนํา
ประสบการประสบการ
ณจ์ากการณจ์ากการ
เป็นเป็น
วทิยากรวทิยากร
โครงการโครงการ
เปิดเปิด
ประสบการประสบการ
ณเ์รยีนรู ้ณเ์รยีนรู ้
บทบาทบทบาท
ของผูนํ้าของผูนํ้า
เที0ยวผา่นเที0ยวผา่น
การทอ่งการทอ่ง
เที0ยววถิีเที0ยววถิี

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
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ชมุชนชมุชน  ให ้ให ้
กบักบั
นสิตินสิติ  มศวมศว. . 

11 11 กจิกรรมนันทนาการกจิกรรมนันทนาการ
นอกสถานที0นอกสถานที0
- - การดําเนนิกจิกรรมการดําเนนิกจิกรรม
นันทนาการนันทนาการ
- - การจัดการกจิกรรมการจัดการกจิกรรม
กลุม่สมัพันธ์กลุม่สมัพันธ์
- - การจัดการแขง่ขนัการจัดการแขง่ขนั
วอรค์แรลลี0ที0สง่วอรค์แรลลี0ที0สง่
เสรมิสขุภาพทางเสรมิสขุภาพทาง
กายกาย  และทกัษะและทกัษะ
อื0นอื0น  ๆๆ    

2 2 2 2 1. 1. ทดสอบทดสอบ
การจัดการจัด
กจิกรรมกจิกรรม
วอรค์วอรค์
แรลลี0แรลลี0  
2. 2. ใบใบ
ประเมนิการประเมนิการ
จัดกจิกรรมจัดกจิกรรม
วอรค์วอรค์
แรลลี0แรลลี0  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

12 12 การจัดการดา้นความการจัดการดา้นความ
ปลอดภยัในแหลง่ปลอดภยัในแหลง่
ทอ่งเที0ยวทอ่งเที0ยว
- - พชืและสตัวม์ีพชืและสตัวม์ี
พษิพษิ  ทางบกและทางทางบกและทาง
นํTานํTา
- - วธิป้ีองกนัและวธิป้ีองกนัและ
รักษาอาการจากพชืรักษาอาการจากพชื
และสตัวม์พีษิและสตัวม์พีษิ  

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ
สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สอดแทรกสอดแทรก
กรณีกรณี
ตวัอยา่งตวัอยา่ง
2. 2. มอบมอบ
หมายงานหมายงาน
รายบคุคลรายบคุคล
กลบัไปกลบัไป
คน้ควา้คน้ควา้  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

13 13 การจัดการดา้นความการจัดการดา้นความ
ปลอดภยัในแหลง่ปลอดภยัในแหลง่
ทอ่งเที0ยวทอ่งเที0ยว
- - พชืและสตัวม์ีพชืและสตัวม์ี
พษิพษิ  ทางบกและทางทางบกและทาง
นํTานํTา
- - วธิป้ีองกนัและวธิป้ีองกนัและ
รักษาอาการจากพชืรักษาอาการจากพชื
และสตัวม์พีษิและสตัวม์พีษิ

((นําเสนอการจัดการนําเสนอการจัดการ
ดา้นความปลอดภยัดา้นความปลอดภยั
ในแหลง่ทอ่งในแหลง่ทอ่ง
เที0ยวเที0ยว  เรื0องเรื0อง  การการ
ป้องกนัและรักษาป้องกนัและรักษา
อาการจากพชืและอาการจากพชืและ
สตัวม์พีษิสตัวม์พีษิ)   )   

2 2 2 2 1. 1. สง่เลม่สง่เลม่
รายงานรายงาน
2. 2. นําเสนอนําเสนอ
และถามและถาม
ตอบตอบ  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

14 14 การปฐมพยาบาลการปฐมพยาบาล
เบืTองตน้เบืTองตน้
- - ความรูเ้บืTองตน้ความรูเ้บืTองตน้

2 2 2 2 1. 1. การการ
บรรยายบรรยาย
ประกอบประกอบ

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
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เกี0ยวกบัการเกี0ยวกบัการ
ปฐมพยาบาลปฐมพยาบาล
- - ความสําคญัของความสําคญัของ
การปฐมพยาบาลการปฐมพยาบาล
- - วตัถปุระสงคข์องวตัถปุระสงคข์อง
การปฐมพยาบาลการปฐมพยาบาล
- - หลกัทั0วไปของการหลกัทั0วไปของการ
ปฐมพยาบาลปฐมพยาบาล
- - คณุสมบตัขิองผู ้คณุสมบตัขิองผู ้
ใหก้ารปฐมพยาบาลใหก้ารปฐมพยาบาล
ที0ดีที0ดี
- - การปฐมพยาบาลการปฐมพยาบาล
ในแตล่ะอาการที0ในแตล่ะอาการที0
สําคญัสําคญั  

สื0อสื0อ Power Power
Point Point และและ
สอดแทรกสอดแทรก
กรณีกรณี
ตวัอยา่งตวัอยา่ง
ดว้ยดว้ย
สื0อสื0อ VDO VDO
2. 2. การการ
สาธติสาธติ  และและ
การฝึกการฝึก
ปฏบิตั ิปฏบิตั ิ โดยโดย
อยูใ่นความอยูใ่นความ
ดแูลของผู ้ดแูลของผู ้
เชี0ยวชาญเชี0ยวชาญ
3.3.มอบมอบ
หมายงานหมายงาน
รายกลุม่รายกลุม่
กลบัไปกลบัไป
คน้ควา้คน้ควา้  

คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

15 15 นําเสนอวธิกีารนําเสนอวธิกีาร
ปฐมพยาบาลในปฐมพยาบาลใน
สถานการณท์ี0อาจสถานการณท์ี0อาจ
เกดิขึTนระหวา่งการเกดิขึTนระหวา่งการ
ทอ่งเที0ยวทอ่งเที0ยว  

2 2 2 2 1. 1. นําเสนอนําเสนอ
บทบาทบทบาท
สมมตกิารสมมตกิาร
ปฐมพยาบปฐมพยาบ
าลตามาลตาม
สถานการสถานการ
ณท์ี0อาจณท์ี0อาจ
เกดิขึT TนระเกดิขึT Tนระ
หวา่งการหวา่งการ
ทอ่งเที0ยวทอ่งเที0ยว
2. 2. การสรปุการสรปุ
และถามและถาม
ตอบในชั Tนตอบในชั Tน
เรยีนเรยีน  

1. 1. นางสาวนางสาว
ฐญิาฐญิา
ภาภา    เสถยีรเสถยีร
คมสรไกรคมสรไกร
2. 2. นางสาวนางสาว
ณัฐฐณีิภณัฐฐณีิภ
รณ์รณ ์   ปิงแกว้ปิงแกว้
  

2. 2. แผนการประเOนผลการเJยนKแผนการประเOนผลการเJยนK

1.1. กจิกรรมการเรยีนรูด้า้นคณุธรรมกจิกรรมการเรยีนรูด้า้นคณุธรรม  จรยิธรรมจรยิธรรม

-- ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ สปัดาหท์ี*สปัดาหท์ี*
ประเมนิประเมนิ

สดัสว่นสดัสว่น
การการ
ประเมนิประเมนิ

1.1.มคีวามซื0อสตัย์มคีวามซื0อสตัย์
สจุรติสจุรติ  เสยีสละเสยีสละ  สามารถสามารถ
จัดการปัญหาดา้นจรยิธรรมจัดการปัญหาดา้นจรยิธรรม
และความขดัแยง้ระหวา่งและความขดัแยง้ระหวา่ง

1. 1. การตรงเวลาของการตรงเวลาของ
นักศกึษาในการเขา้ชั Tนนักศกึษาในการเขา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  และสง่งานที0มอบและสง่งานที0มอบ
หมายตามขอบเขตและหมายตามขอบเขตและ

ตลอดภาคตลอดภาค
การศกึษาการศกึษา    

10 10 
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ผลประโยชนท์ี0ไดรั้บกบัผลประโยชนท์ี0ไดรั้บกบั
จรยิธรรมและจรรยาบรรณจรยิธรรมและจรรยาบรรณ
วชิาชพีวชิาชพี  

กําหนดระยะเวลากําหนดระยะเวลา
2. 2. ปรมิาณการกระทําปรมิาณการกระทํา
ทจุรติในการสอบทจุรติในการสอบ
3. 3. มกีารอา้งองิเอกสารที0มกีารอา้งองิเอกสารที0
ไดนํ้ามาทํารายงานอยา่งไดนํ้ามาทํารายงานอยา่ง
ถกูตอ้งและเหมาะสมถกูตอ้งและเหมาะสม  

2.2.มทีศันคตทิี0ดตีอ่อาชพีมีมทีศันคตทิี0ดตีอ่อาชพีมี
การแสดงออกซึ0งคณุธรรมการแสดงออกซึ0งคณุธรรม
จรยิธรรมในการปฏบิตังิานจรยิธรรมในการปฏบิตังิาน
และการปฏบิตัตินตอ่ผูอ้ื0นและการปฏบิตัตินตอ่ผูอ้ื0น  

1. 1. การตรงเวลาของการตรงเวลาของ
นักศกึษาในการเขา้ชั Tนนักศกึษาในการเขา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  และสง่งานที0มอบและสง่งานที0มอบ
หมายตามขอบเขตและหมายตามขอบเขตและ
กําหนดระยะเวลากําหนดระยะเวลา
2. 2. การสะทอ้นผลการการสะทอ้นผลการ
ทํางานรว่มกนัทํางานรว่มกนั
  

ตลอดภาคตลอดภาค
การศกึษาการศกึษา    

0 0 

3.3.มสีว่นรว่มในกจิกรรมเพื0อมสีว่นรว่มในกจิกรรมเพื0อ
การพัฒนาใหเ้ป็นแบบการพัฒนาใหเ้ป็นแบบ
อยา่งที0ดตีอ่ผูอ้ื0นมภีาวะอยา่งที0ดตีอ่ผูอ้ื0นมภีาวะ
ผูนํ้าและผูต้ามผูนํ้าและผูต้าม  

1. 1. การมวีนัิยและพรอ้มการมวีนัิยและพรอ้ม
เพรยีงของนักศกึษาในการเพรยีงของนักศกึษาในการ
เขา้รว่มกจิกรรมเขา้รว่มกจิกรรม
2. 2. ความรับผดิชอบในความรับผดิชอบใน
หนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมายหนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมาย  
3. 3. การสะทอ้นผลการการสะทอ้นผลการ
ทํางานรว่มกนัทํางานรว่มกนั  

ตลอดภาคตลอดภาค
การศกึษาการศกึษา    

0 0 

4.4.มวีนัิยมวีนัิย  มคีวามตรงตอ่มคีวามตรงตอ่
เวลาเวลา  ปฏบิตัติามกฎปฏบิตัติามกฎ
ระเบยีบและขอ้บงัคบัของระเบยีบและขอ้บงัคบัของ
องคก์รและสงัคมองคก์รและสงัคม  

1. 1. การตรงเวลาของการตรงเวลาของ
นักศกึษาในการเขา้ชั Tนนักศกึษาในการเขา้ชั Tน
เรยีนเรยีน  และสง่งานที0มอบและสง่งานที0มอบ
หมายตามขอบเขตและหมายตามขอบเขตและ
กําหนดระยะเวลากําหนดระยะเวลา
2. 2. การมวีนัิยและพรอ้มการมวีนัิยและพรอ้ม
เพรยีงของนักศกึษาในการเพรยีงของนักศกึษาในการ
เขา้รว่มกจิกรรมเขา้รว่มกจิกรรม
3. 3. ปรมิาณการกระทําปรมิาณการกระทํา
ทจุรติในการสอบทจุรติในการสอบ
4. 4. ความรับผดิชอบในความรับผดิชอบใน
หนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมายหนา้ที0ที0ไดรั้บมอบหมาย  

ตลอดภาคตลอดภาค
การศกึษาการศกึษา    

0 0 

2.2. กจิกรรมการเรยีนรูด้า้นความรู ้กจิกรรมการเรยีนรูด้า้นความรู ้

-- ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ สปัดาหท์ี*สปัดาหท์ี*
ประเมนิประเมนิ

สดัสว่นสดัสว่น
การการ
ประเมนิประเมนิ

1.1.มคีวามรูแ้ละความเขา้ใจมคีวามรูแ้ละความเขา้ใจ
เกี0ยวกบัหลกัการและเกี0ยวกบัหลกัการและ
ทฤษฎทีี0สําคญัในเนืTอหาทฤษฎทีี0สําคญัในเนืTอหา
วชิาที0ศกึษาวชิาที0ศกึษา  

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. ทดสอบโดยการสอบขอ้ทดสอบโดยการสอบขอ้

9,17 9,17 50 50 
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เขยีนกลางภาคและปลายเขยีนกลางภาคและปลาย
ภาคภาค  
3. 3. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน  

3.3. กจิกรรมการเรยีนรูด้า้นทกัษะทางปญัญากจิกรรมการเรยีนรูด้า้นทกัษะทางปญัญา

-- ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ สปัดาหท์ี*สปัดาหท์ี*
ประเมนิประเมนิ

สดัสว่นสดัสว่น
การการ
ประเมนิประเมนิ

1.1.ประมวลและศกึษาขอ้มลูประมวลและศกึษาขอ้มลู
เพื0อวเิคราะหส์าเหตขุองเพื0อวเิคราะหส์าเหตขุอง
ปัญหาปัญหา  ขอ้โตแ้ยง้และขอ้โตแ้ยง้และ
สงัเคราะหไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้งสงัเคราะหไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้ง
ตามหลกัการตามหลกัการ  รวมทั Tงหารวมทั Tงหา
แนวทางป้องกนัและแกไ้ขแนวทางป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาไดอ้ยา่งถกูตอ้งปัญหาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง
เหมาะสมเหมาะสม  

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน  

7,8,13 7,8,13 15 15 

2.2.มทีกัษะในการแกปั้ญหามทีกัษะในการแกปั้ญหา
ที0ใชเ้หตผุลเชงิวเิคราะห์ที0ใชเ้หตผุลเชงิวเิคราะห์
และสามารถแสดงใหผู้อ้ ื0นและสามารถแสดงใหผู้อ้ ื0น
เขา้ใจได ้เขา้ใจได ้ 

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน  

7,8,13 7,8,13 0 0 

3.3.ประยกุตใ์ชค้วามรูภ้าคประยกุตใ์ชค้วามรูภ้าค
ทฤษฎีทฤษฎ ี ภาคปฏบิตัไิปสูก่ารภาคปฏบิตัไิปสูก่าร
ฝึกประสบการณภ์าคสนามฝึกประสบการณภ์าคสนาม
และการปฏบิตังิานจรงิตามและการปฏบิตังิานจรงิตาม
สถานการณไ์ดอ้ยา่งเหมาะสถานการณไ์ดอ้ยา่งเหมาะ
สมสม  

1. 1. ทดสอบทฤษฎแีละทดสอบทฤษฎแีละ
ปฏบิตัโิดยการสอบปฏบิตัโิดยการสอบ
ยอ่ยยอ่ย  และใหค้ะแนนและใหค้ะแนน
2. 2. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน  

ตลอดภาคตลอดภาค
การศกึษาการศกึษา    

0 0 

4.4. กจิกรรมการเรยีนรูด้า้นทกัษะความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลและความรบัผดิชอบกจิกรรมการเรยีนรูด้า้นทกัษะความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลและความรบัผดิชอบ

-- ผลการเรยีนรู ้ผลการเรยีนรู ้ วธิกีารประเมนิวธิกีารประเมนิ สปัดาหท์ี*สปัดาหท์ี*
ประเมนิประเมนิ

สดัสว่นสดัสว่น
การการ
ประเมนิประเมนิ

1.1.ปฏบิตังิานและรับผดิปฏบิตังิานและรับผดิ
ชอบงานที0ไดรั้บมอบหมายชอบงานที0ไดรั้บมอบหมาย
ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ
และมสีว่นรว่มในการชว่ยและมสีว่นรว่มในการชว่ย

1. 1. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน
2. 2. พฤตกิรรมการทํางานพฤตกิรรมการทํางาน
เป็นทมีเป็นทมี

ตลอดภาคตลอดภาค
การศกึษาการศกึษา    

25 25 
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เหลอืและแกปั้ญหากลุม่เหลอืและแกปั้ญหากลุม่  3. 3. มมีนุษยสมัพันธท์ี0ดีมมีนุษยสมัพันธท์ี0ดี
4. 4. มภีาวะความเป็นผูนํ้ามภีาวะความเป็นผูนํ้า
และและ//หรอืผูต้ามหรอืผูต้าม  

2.2.พัฒนาตนเองพัฒนาตนเอง  พัฒนาพัฒนา
บคุลกิภาพและพัฒนาบคุลกิภาพและพัฒนา
วชิาชพีใหท้นัสมยัอยา่งตอ่วชิาชพีใหท้นัสมยัอยา่งตอ่
เนื0องและตรงตามเนื0องและตรงตาม
มาตรฐานสากลมาตรฐานสากล  

1. 1. การทํางานที0ไดรั้บมอบการทํางานที0ไดรั้บมอบ
หมายและรายงานหมายและรายงาน
2. 2. พฤตกิรรมการทํางานพฤตกิรรมการทํางาน
เป็นทมีเป็นทมี
3. 3. มมีนุษยสมัพันธท์ี0ดีมมีนุษยสมัพันธท์ี0ดี
4. 4. มภีาวะความเป็นผูนํ้ามภีาวะความเป็นผูนํ้า
และและ//หรอืผูต้ามหรอืผูต้าม  

ตลอดภาคตลอดภาค
การศกึษาการศกึษา    

0 0 

หมวด%หมวด%6. 6. ทQพยากรประกอบการเJยนการสอนทQพยากรประกอบการเJยนการสอน

1.1. เอกสารและตาํราหลกัเอกสารและตาํราหลกั

จริะวฒัน์จริะวฒัน ์ ศริจิารวุงศ์ศริจิารวุงศ.์ . นันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยวนันทนาการสําหรับการทอ่งเที0ยว (Tourism recreation).  (Tourism recreation). ปทมุธานีปทมุธาน:ี : ภาควชิานันทนาการภาควชิานันทนาการ
คณะศลิปศาสตร์คณะศลิปศาสตร ์ สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคลสถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล, 2546., 2546.

เทพประสทิธิ]เทพประสทิธิ]  กลุธวชัวชิยักลุธวชัวชิยั, , การนันทนาการการนันทนาการ. . กรงุเทพฯกรงุเทพฯ :  : สํานักพมิพแ์หง่จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยัสํานักพมิพแ์หง่จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั, 2554, 2554

สมบตัิสมบตั ิ กาญจนกจิกาญจนกจิ. . นันทนาการและอตุสาหกรรมการทอ่งเที0ยวนันทนาการและอตุสาหกรรมการทอ่งเที0ยว. . กรงุเทพฯกรงุเทพฯ : :
จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยัจฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั, 2544., 2544.

2.2. เอกสารและขอ้มลูสาํคญัเอกสารและขอ้มลูสาํคญั

กําโชคกําโชค  เผอืกสวุรรณเผอืกสวุรรณ. . ผูนํ้านันทนาการผูนํ้านันทนาการ. . กรงุเทพฯกรงุเทพฯ :  : ศนูยห์นังสอืจฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยัศนูยห์นังสอืจฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั, 2559, 2559

จนิดาจนิดา  ปัTนบรรจงปัTนบรรจง. . การจัดกจิกรรมนันทนาการการจัดกจิกรรมนันทนาการ. . กรงุเทพฯกรงุเทพฯ: : ประสานมติรประสานมติร. 2547.. 2547.

วรทตัวรทตั  ลยันันทน์ลยันันทน.์  .  เกมนันทนาการเกมนันทนาการ. . กรงุเทพฯกรงุเทพฯ: : บรรณกจิบรรณกจิ, 2545., 2545.

บรรเทงิบรรเทงิ  เกดิปรางค์เกดิปรางค.์ . นันทนาการนันทนาการ. . กรงุเทพฯกรงุเทพฯ: : ศนูยส์ง่เสรมิวชิาการศนูยส์ง่เสรมิวชิาการ, 2546., 2546.

ชชูพีชชูพี  เยาวพัฒน์เยาวพัฒน.์ . นันทนาการนันทนาการ.  .  กรงุเทพฯกรงุเทพฯ: : โอเดยีนสโตร์โอเดยีนสโตร,์ 2543, 2543

3.3. เอกสารและขอ้มลูแนะนําเอกสารและขอ้มลูแนะนํา

--

หมวด%หมวด%7. 7. การประเOนและปQบปTงการEเFนการของราย6ชาการประเOนและปQบปTงการEเFนการของราย6ชา

1.1. กลยทุธก์ารประเมนิประสทิธผิลของรายวชิาโดยนกัศกึษากลยทุธก์ารประเมนิประสทิธผิลของรายวชิาโดยนกัศกึษา

ประเมนิคณุภาพการสอนผา่นเว็บไซตข์องมหาวทิยาลยัประเมนิคณุภาพการสอนผา่นเว็บไซตข์องมหาวทิยาลยั
((www.rmutt.ac.thwww.rmutt.ac.th))
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2.2. กลยทุธก์ารประเมนิการสอนกลยทุธก์ารประเมนิการสอน

สรา้งขอ้ตกลงระหวา่งผูส้อนและผูเ้รยีนรว่มกนัสรา้งขอ้ตกลงระหวา่งผูส้อนและผูเ้รยีนรว่มกนั  โดยใชห้ลกัการเนน้ผูเ้รยีนเป็นสําคญัและถอืเป็นแนวทางการโดยใชห้ลกัการเนน้ผูเ้รยีนเป็นสําคญัและถอืเป็นแนวทางการ
ปฏบิตัติลอดการเรยีนการสอนในรายวชิาปฏบิตัติลอดการเรยีนการสอนในรายวชิา  ทั TงนีTกรอบดงักลา่วเป็นไปตามคณุธรรมจรยิธรรมอนัดีทั TงนีTกรอบดงักลา่วเป็นไปตามคณุธรรมจรยิธรรมอนัดี

2.  2.  พจิารณาจากผลการเรยีนของนักศกึษาพจิารณาจากผลการเรยีนของนักศกึษา

3.3. การปรบัปรงุการสอนการปรบัปรงุการสอน

นําขอ้มลูจากการประเมนิโดยนักศกึษานําขอ้มลูจากการประเมนิโดยนักศกึษา  และการปรับปรงุเนืTอหาใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัและการปรับปรงุเนืTอหาใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบั
สถานการณ์สถานการณ ์ เพื0อนํามาใชใ้นการปรับปรงุการสอนเพื0อนํามาใชใ้นการปรับปรงุการสอน

4.4. การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิXของนกัศกึษาในรายวชิาการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิXของนกัศกึษาในรายวชิา

1. การทวนสอบเนืTอหา กจิกรรมการเรยีนตรงตามวตัถปุระสงคร์ายวชิาตามแผน
พัฒนาการเรยีนรูข้องนักศกึษาดา้นตา่งๆที0กําหนดใน มคอ.3

2. นําผลการประเมนิตามเกณฑ ์การประเมนิผลรายวชิา ขอ้สอบตวัอยา่ง งานที0
มอบหมาย หลกัฐานการเขา้เรยีน เขา้รับการตรวจสอบตอ่ที0ประชมุสาขาวชิา
เพื0อเสนอตอ่คณะกรรมการบรหิารเพื0ออนุมตัเิกรด

5.5. การดาํเนนิการทบทวนและการวางแผนปรบัปรงุประสทิธผิลของรายวชิาการดาํเนนิการทบทวนและการวางแผนปรบัปรงุประสทิธผิลของรายวชิา

1. รวบรวมขอ้เสนอแนะ และขอ้มลูการประเมนินักศกึษาผูใ้ชบ้ณัฑติ ผูท้รงคณุวฒุิ
2. วเิคราะหท์บทวนขอ้มลูขา้งตน้ ใหผู้รั้บผดิชอบของหลกัสตูรประเมนิหลกัสตูร
3. เสนอการปรับปรงุหลกัสตูรและแผนกลยทุธ์


