
 

บ้านต้นแบบส าหรับผู้สูงอาย ุ
องค์การบริหารส่วนต าบลบึงบา  

อ าเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี 

 

 

 

 

 

โดย 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 



ล ำดับ ช่ือโครงกำร/กิจกรรรม หน่วยงำน หมำยเหตุ

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
คณะเทคโนโลยีการเกษตร
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
คณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชน
คณะศิลปกรรมศาสตร์
คณะศิลปศาสตร์

2 โครงการรสัตว์ปลอดโรค คนปลอด ภัยจากโรคพิษสุนัขบ้าตามพระราชปณิธาน ศ. 
ดร. สมเด็จพระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี

คณะเทคโนโลยีการเกษตร พ้ืนท่ีบึงบา

3 โครงการบ้านต้นแบบส าหรับผู้สูงอายุ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
คณะวิศวกรรมศาสตร์

พ้ืนท่ีบึงบา

4 โครงการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุด้วยการ แพทย์แผนไทยและกิจกรรมนาฏศิลป์ไทย
ประยุกต์เพ่ือการดูแลสุขภาพและการออกก าลังกาย

วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย
คณะศิลปกรรมศาสตร์

พ้ืนท่ีบึงบา

5 โครงการการบันทึกเสียงสวดมนต์ท าวัดเช้า-เย็น ใช้กับหนังสือสวดมนต์แปล ส าหรับ
วัดปัญญานันทาราม

คณะศิลปกรรมศาสตร์ พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

6 โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกประเภท พวงกุญแจและถุงผ้า ส าหรับวัด
ปัญญานันทาราม

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
คณะศิลปกรรมศาสตร์

พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

7 โครงการการสร้างส่ือส่ิงพิมพ์เพ่ือการประชาสัมพันธ์กิจกรรมงานเผยแผ่พระศาสนา 
การศึกษา และอบรมปฏิบัติธรรมของวัดปัญญานันทาราม อ าเภอคลองหลวง 
จังหวัดปทุมธานี

คณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชน พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

8 โครงการการพัฒนาส่ือส่ิงพิมพ์เพ่ือการเผยแพร่องค์ความรู้ของวัดปัญญานันทาราม 
จังหวัดปทุมธานี

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

9 โครงการจัดท าเอกสารแผ่นพับ เพ่ือเผยแพร่สัง เวชนียสถานและนพพระเก้า วัด
ปัญญานันทาราม

คณะบริหารธุรกิจ พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

10 โครงการธรรมทัศนาจร คณะศิลปศาสตร์ พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

11 โครงการจัดท า As-Built Drawing และ Virtual Label วัดปัญญานันทาราม คณะวิศวกรรมศาสตร์ พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

12 โครงการพัฒนาภูมิทัศน์เพ่ือการเรียนรู้ วัดปัญญานันทาราม โดยกระบวนการมีส่วน
ร่วม

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

13 โครงการพัฒนาส่ือคู่มือดูแลสุขภาพพระภิกษุ สามเณร แม่ชี เจ้าหน้าท่ีวัดปัญญานัน
ทาราม

คณะพยาบาลศาสตร์ พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

14 โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้การดูแลสุขภาพพระภิกษุ สามเณร บุคลากรในวัดและ
ประชาชน (วัดปัญญา) ระยะท่ี 3

วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย พ้ืนท่ีวัดปัญญานันทาราม

1 โครงการศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีทางเกษตร พ้ืนท่ีบึงบา

รำยช่ือโครงกำรบริกำรวิชำกำร (ระดับสถำบัน) ประจ ำปี งบประมำณ  2564
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แบบเสนอโครงการ  ผลผลิต  ผลงานการให้บริการวิชาการ  
งบประมาณแผ่นดิน        งบประมาณเงินรายได้  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ..2564................... 

หน่วยงาน..คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์.............................. 

1. ชื่อโครงการ…บ้านต้นแบบส าหรับผู้สูงอาย…ุ…………………………………….................................................................……………………………… 

2. ประเภทโครงการ 
     โครงการใหม่ 
     โครงการต่อเนื่อง (ระบุปีท่ีเริม่ด าเนินการครั้งแรกพร้อมงบประมาณที่ใช้ในการด าเนินงาน) 

ปีท่ี 1  ด าเนินการในปีงบประมาณ.................วัน/เดือน/ป ีที่ด าเนนิการ.................... งบประมาณที่เบิกจ่ายจริง........................บาท 
ปีท่ี 2  ด าเนินการในปีงบประมาณ.................วัน/เดือน/ปี ท่ีด าเนนิการ.................... งบประมาณที่เบิกจ่ายจริง........................บาท 
ปีท่ี 3  ด าเนินการในปีงบประมาณ.................วัน/เดือน/ปี ท่ีด าเนนิการ.................... งบประมาณที่เบิกจ่ายจริง........................บาท 
ปีท่ี 4  ด าเนินการในปีงบประมาณ.................วัน/เดือน/ปี ท่ีด าเนนิการ.................... งบประมาณที่เบิกจ่ายจริง........................บาท 
ปีท่ี 5  ด าเนินการในปีงบประมาณ.................วัน/เดือน/ปี ท่ีด าเนนิการ.................... งบประมาณที่เบิกจ่ายจริง........................บาท 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ  

ช่ือ-สุกล……นางสาวภดารี กิตติวัฒนวณิช               ภาควิชา/สาขาวิชา……สถาปัตยกรรมภายใน            

เบอร์โทรศัพท์...... 025494768................................................…………...................................…………..........................…….....................` 

4. ความสอดคล้องกับนโยบายและยุทธศาสตร์ พ.ศ.2563-2580 และแผนปฏิบัติราชการ 3 ปี พ.ศ.2563-2565 มทร.ธัญบุร ี
4.1 ประเด็นยุทธศาสตร์    การบริการวิชาการและเพ่ิมคุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมด้วยนวัตกรรม   

4.2 สอดคล้องกับค่าใชจ้่ายโครงการใด  (เลือกเพียง 1 ข้อ) 
  1. โครงการฝึกอบรมเพื่อยกระดับก าลังคน Up skill  Re skill  New skill เพื่อตอบโจทย์ 10 S-Curve และ EEC 
  2. โครงการบริการวิชาการด้วยการน าองค์ความรู้ เทคโนโลยี หรือ นวัตกรรม มาขับเคลื่อนให้เป็นผลติภัณฑ์สินค้า หรือ   
                            บริการ ท่ีเพิ่มคุณค่าหรือต่อยอดเชิงพาณิชย์ ร่วมกับภาคอตุสาหกรรม หรือสถานประกอบการ  

  3. โครงการส่งเสรมิเกษตรกรรมดว้ยนวัตกรรมด้านการเกษตร / ระบบ Smart farm 
 4. โครงการพัฒนานวัตกรรมชุมชน วิสาหกิจชุมชน และ Smart SMEs ด้วยงานวิจัยนวัตกรรม 
 5. โครงการยกระดับคณุภาพชีวิตของชุมชนเป้าหมายด้วยองค์ความรู้และนวตักรรม 
 6. โครงการยกระดับคณุภาพชีวิตของผู้สูงอายุ น านวัตกรรมไปใช้ช่วยเหลือการด ารงชีวิตของผู้สูงวัย หรือส่งเสริมงาน 
                อาชีพหรือกิจกรรมทีเ่หมาะสมกับผู้สูงวัย 
       7. ค่าใช้จ่ายโครงการพฒันาโรงเรยีนเครือข่ายในพ้ืนท่ี Area based มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี  
               (ปทุมธานี  นครนายก  ปราจีนบุรี  สระแก้ว และฉะเชิงเทรา) 
 

5. หลักการและเหตุผล (บรรยาย ความเป็นมา เหตุผล ปัญหา ความจ าเป็น ความส าคัญ ที่ต้องจัดท าโครงการรวมถึงผล 
ที่จะเกิดขึ้น/ผลที่จะได้รับจากการจัดโครงการ  อย่างน้อย 1 หน้ากระดาษ) 
 
      ปัจจุบันสถานการณ์ผู้สูงอายุของประเทศไทย ก าลังเข้าใกล้สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ (Complete Aged Society) ในปี 
2564 โดยจะมีประชากรสูงอายุที่มากกว่า 60 ปีถึง 1 ใน 5 หรือร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมดและในปี 2574 จะก้าวเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุระดับสุดยอด ซึ่งระบบการดูแลผู้สูงอายุของประเทศไทยในปัจจุบันยังไม่สามารถรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงของจ านวน
ประชากรผู้สูงอายุที่เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว “การดูแลผู้สูงอายุโดยชุมชน” จึงเป็นค าตอบที่จะช่วยลดภาระการท างานด้านสาธารณสุขใน
สถานโรงพยาบาลได้เป็นอย่างดีทั้งในมิติของการดูแลที่ทั่วถึงมากขึ้น การเข้าถึงปัญหาที่แท้จริง ดึงเอาต้นทุนความรักและเอื้อเฟื้อใน
ชุมชนมาส่งเสริมให้ผู้สูงอายุยังคงมีความสุข คุ้นเคยในสภาพแวดล้อมสังคมเดิมของตนเอง การฟื้นฟูร่างกายและออกก าลังกายที่ต่อเนื่อง
เพื่อยืดเวลาไม่ให้ผู้สูงอายุท่ีเจ็บป่วยเข้าสู่สภาวะพึ่งพิงได้นานที่สุด    
  ดังนั้นเพื่อจะลดความเสี่ยงของอุบัติเหตุ และลดภาระของผู้ดูแลจึงต้องอาศัยการออกแบบเพื่อตอบสนองเพื่อตอบสนอง
ผู้สูงอายุหรือผู้ป่วยเหล่านั้นเป็นแบบรายบุคคลที่สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน  และอาการของโรคลดความเสีย่งของอุบัติเหตุส่งเสรมิให้
เกิดการฟื้นฟูร่างกาย โดยอาศัยกระบวนการเก็บข้อมูลและทดสอบอย่างเป็นข้ันตอน โดยผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องต้องท างานร่วมกัน ทั้งนัก
ออกแบบ นักกายภาพ แพทย์หรือพยาบาล ชาวชุมชนรวมทั้งคนอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง เพื่อน าไปสู่การออกแบบปรับปรุงบ้านผู้สูงอายุหรือการ



แบบฟอร์ม ง.7_1   โครงการบริการวิชาการ 64 

หน้าที่ 2/6                                                                                                                 
 

ออกแบบเครื่องมือส าหรับการฟื้นฟูอาการต่างๆ เป็นการท างานขา้มศาสตร์วิชาชีพเพื่อให้เกิดการพฒันาสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกบั
ผู้สูงอายุในชุมชน                      .                                                                                                                                 
.                                                                                                                                                     . 
 ประเด็นปัญหาเรื่องที่อยู่อาศัยประเภทอาคารพักอาศัยรวมส าหรับผู้สูงอายุยังไม่มีมาตรฐานและไม่เอื้อต่อการอยู่อาศัย
ของผู้สูงอายุ ดังนั้นผู้วิจัยเล็งเห็นว่าจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุ
ประเภทอาคารพักอาศัยรวมให้เป็นมาตรฐาน เพื่อเป็นข้อมูลให้หน่วยงานรัฐและหน่วยงานเอกชนหรือนักลงทุน สามารถน าไปเป็น
แนวทางพัฒนาด้านที่อยู่อาศัยหรือการจัดสรรที่อยู่อาศัยประเภทน้ีให้มีการจัดการสภาพแวดล้อมภายในได้อย่างเหมาะสม. 

                                                                                                                                                     . 

                                                                                                                                                      

6. วัตถุประสงค ์/ ตัวชี้วัดของวัตถุประสงค์  
วัตถุประสงค์ต้องมีความสอดคล้องกับหลักการและเหตุผล บอกให้ทราบว่าสิ่งท่ีจะต้องท าให้เกิดขึ้นในโครงการนี้คืออะไร            

มีความชัดเจน ไม่คลุมเครือ ปฏิบตัิได้ สามารถวัดและประเมินผลได ้ไม่ควรมหีลายข้อ และต้องก าหนดตัวช้ีวัดของวัตถุประสงค์เพื่อให้บง่บอก
ถึงความส าเร็จได ้  
 

วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด หน่วยนับ ค่าเป้าหมาย 

1. เพื่อจัดท าแบบบ้านผู้สูงอายุส าหรับประชาชน เพื่อ
รองรับสังคมผู้สูงวัย  

1. พฤติกรรมผู้ใช้บริการ ที่สอดคล้องกับการด าเนิน
ชีวิตของผู้สูงอายุ 

  

2. เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพด้านการออกแบบ และ
ก่อสร้างที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย  

2. คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น   

3.  3.   
 
7. นวัตกรรมที่คาดว่าจะเกิดขึ้นหลังจากด าเนินงานโครงการเสร็จสิ้น 

      7.1  นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ (Product Innovation) คือ การพัฒนาและน าเสนอผลิตภัณฑ์ใหม่ ได้แก ่
เฟอร์นิเจอร์ ช้ันวางของส าหรับผูสู้งอายุท่ีออกแบบ ได้แนวคดิจากที่บ้านมีผู้สูงอายุอยู ่ เรยีนรู้ว่าผู้สูงอายุต้องการเฟอร์นิเจอร์แบบ

ไหนเหมาะสมส าหรับการใช้งาน ซึ่งเป็นการต่อยอดจากความร่วมมอืระหว่างโปรแกรม ITAP สวทช. และ ABLE Lab(กลุ่มวิจัยและพัฒนา
เพื่อความเป็นอยู่ที่ดีของผูสู้งอายุ) โดยรูปแบบหลักของช้ันวางของทีอ่อกแบบจะเป็นการใช้ผ้าม่านส าหรับเป็นหน้าบานตู้เก็บแทนบานไม ้
เพื่อให้เกิดความสะดวกแกผู่้สูงอายุแต่ยังคงความสวยงาม ตู้นีอ้อกแบบมาให้มีหลายขนาดเหมาะกับการใช้งานท่ีแตกต่างกันไป เช่น การเก็บ
ของที่ใช้บ่อย หรือของที่ต้องมีการเลือกเมื่อหยิบใช้ เช่น หนังสือทั้งนี้ ผู้สูงอายุจะมีวิธีคดิเป็นของตัวเองว่าของสิ่งใดควรเก็บตรงไหนอย่างไร 
มิดชิดขนาดไหน ซึ่งการสร้างทางเลือกในการเก็บของทั้งขนาด และรูปแบบหน้าบานท่ีส่งต่อการใช้งานจะช่วยให้ผู้สูงอายสุามารถเลือกใช้งาน
ได้ตามต้องการ 

 

7.2  นวัตกรรมทางเทคโนโลยี (Technological Innovation) คือ นวัตกรรมที่มีพืน้ฐาน หรือขอบเขตของการพัฒนามาจาก 

       เทคโนโลยไีด้แก่ 

Computer Vision และ Artificial Intelligence เทคโนโลยีตรวจจับภาพเคลื่อนไหว โดยสามารถเรียนรู้ท่าทางต่างๆ ด้วย Machine 
Learning เพื่อสอดส่องพฤติกรรมของคน สามารถน ามาใช้กับผู้สูงอายุเพื่อส่งเสริมให้ท ากิจกรรมที่เหมาะสม เช่น สอดส่องว่าออกก าลังกาย
หรือไม่ ตรวจสอบการทานยาหรือทานอาหารครบหรือไม่ โดยมีเป้าหมายเพื่อช่วยป้องกันการทานยาซ้ าในผู้ป่วยที่มีปัญหาเรื่องความจ า 

7.3  นวัตกรรมกระบวนการ (Process Innovation) คือ การประยุกต์ใช้แนวคิด วิธีการ หรือกระบวนการใหม่ ได้แก่ 

1. บ้านต้องมีอุณหภมูิเหมาะสม 

2. แสงไฟส่องสว่างเพียงพอ 

3. พื้นบ้านคืองานท่ีต้องระวัง 

4. บันได พ้ืนท่ีต่างระดบัท่ีต้องตอบรับกับผูสู้งวัย 

5. ดีไซน์ครัวดี ก็ท าให้ผู้สูงวัยช่วยตัวเองได้มากข้ึน 
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6. ความปลอดภยัในห้องน้ าส าคญัที่สุด 

7. สัญญาณและปุ่มขอความช่วยเหลือ 

8. แผงสวิตช์ไฟ เปิด-ปดิได้อย่างง่ายดาย 

9. เก็บสายไฟใหเ้รียบร้อย เลี่ยงอุบัติเหต ุ

10. ติดตั้งเครื่องดักจับควันและสญัญาณไฟไหม้ 

7.4   นวัตกรรมการบริหาร (Administrative Innovation) คือ เร่ืองของการคิดค้นและเปลี่ยนแปลงรูปแบบวิธีการตลอดจน
กระบวนการจัดการองค์การใหม่ที่  ส่งผลให้ระบบการท างานการผลิต การออกแบบผลิตภัณฑ์ และการให้บริการของ
องค์การมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้นได้แก ่

มีบรรยากาศในการทางานที่สนับสนุนการสร้างนวัตกรรม บุคลากรทุกคนมีส่วน ร่วมสร้างบรรยากาศในองค์การที่เอื้อให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์และนวัตกรรม ซึ่งประกอบไปด้วย ปัจจัยที่ส าคัญ 3 ปัจจัย คือ การกระตุ้นซึ่งกันและกัน (Mutual Stimulation) การให้ข้อมูล
ย้อนกลับ (Feedback) และการวิพากษ์วิจารณ์เชิงสร้างสรรค์ (Constructive Criticism) องค์การที่ส่งเสริม การสร้างนวัตกรรมและทางาน
เป็นทีมจะต้องกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วม 

8.  กลุ่มเป้าหมาย 

8.1  กลุ่มผู้รับบริการ  
-  นักเรียน/นักศึกษาจากภายนอก  จ านวน.........80............... .คน 

 -  บุคคลากรในชุมชน   จ านวน.........40............... .คน 
-  บุคลากรภาครัฐ (ภายนอก มทร.ธัญบุรี) จ านวน............................ .คน 
-  บุคลากรในสถานประกอบการภาคเอกชน  จ านวน............................ .คน 
-  อื่นๆ (อาจารย์/นักวิชาการ)   จ านวน..........8................ .คน 

8.2  พ้ืนที่/ชุมชนเป้าหมาย 

ชุมชน.......บึงบา...................................................หมู่บ้าน....................................................ต าบล......หนองเสือ............................... 

อ าเภอ.......คลองหลวง..........................................จังหวัด..........ปทุมธาน.ี................................... 

 

 

8.3 สถานประกอบการ/ภาครัฐ/ภาคเอกชน ที่ร่วมด าเนินโครงการ (ระบุ) ........อบต.บึงบา............................................ 

9.  กิจกรรมการด าเนินงาน 
9.1  การวางแผนการด าเนินการ (P_Plan) 

1.  แต่งตั้งคณะกรรมการ 
      2.  ขออนุมัติโครงการ 
       3.  ประชุมคณะกรรมการโครงการและผู้เกี่ยวข้องเพื่อวางแผนด าเนนิการ   

4.  ประสานงานกับหน่วยงานท่ีเกีย่วข้อง เพื่อทางคณะฯ จะได้จัดท าแผนปฏิบตัิงานโครงการอบรม 
 9.2  การด าเนินงานตามแผน (D_Do) 
  1.  จัดเตรียมการ  ตดิต่อวิทยากร  สถานท่ี เตรียมเอกสาร และอุปกรณ์ตา่ง ๆ 
   2.  ด าเนินการตามตารางก าหนดการ เช่น  บรรยาย  ประชุมกลุม่อภิปราย  กรณีศึกษาและ 
                    เกม ฝึกปฏิบัติ  
      2.1) กิจกรรมด้านการอบรมใหค้วามรู้และนิทรรศการ เรื่อง บ้านตัวอย่างส าหรับผูสู้งอาย ุ
      2.2) กิจกรรมด้านการออกแบบ 
   - ชุมชนร่วมเสนอแนวคิดการออกแบบท่ีเหมาะสมกับเอกลักษณ์ของชุมชน 
   - ชุมชนร่วมเสนอการเลือกใช้วัสด ุเช่น วัสดุท้องถิ่น วัสดุเหลือท้ิง 



แบบฟอร์ม ง.7_1   โครงการบริการวิชาการ 64 

หน้าที่ 4/6                                                                                                                 
 

      2.3) กิจกรรมด้านการฝึกปฏิบตัิ 
   - การออกแบบบ้านส าหรับผูสู้งอายุ 
   - สาธิตการจดัท าอุปกรณ์ป้ายท าส าหรับผูสู้งอายุเบื้องต้น 
9.3  การติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน (C_Check) 

1.  การติดตามประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เข้าร่วมโครงการ  
     - เครื่องมือท่ีใช้ในการติดตามผล.. 
   1) แบบประเมินผลระหว่างการฝึกอบรมและเสร็จสิ้นการอบรม 
   2) แบบประเมินผลการติดตามและวิเคราะห์หลังการฝึกอบรม  
 - ระยะเวลาในการติดตามผล......ติดตามผลหลังการฝึกอบรม ภายใน 3 เดือน 
2.  การติดตามผลกระทบที่เกดิขึ้นกับชุมชน/องค์กร  
    - เครื่องมือท่ีใช้ในการติดตามผล.. 
   1) ผู้เข้าร่วมโครงการ ใบเซ็นช่ือ และแบบประเมินผลหลังการฝึกอบรม 
   2) เครื่องมือท่ีใช้ในการติดตามผล  แบบประเมินการตดิตามผลหลังการฝึกอบรมและ 
                           กิจกรรมถอดบทเรียน 
 - ระยะเวลาในการติดตามผล..หลงัการฝึกอบรม ภายใน 3 เดือน 
3.  การติดตามตัวช้ีวัดเป้าหมายผลผลิต  

- เครื่องมือท่ีใช้ในการติดตามผล... 
  1) ผู้เข้าร่วมโครงการ ใบเซ็นช่ือ และแบบประเมินผลหลังการฝึกอบรม 
  2) เครื่องมือท่ีใช้ในการติดตามผล  แบบประเมินการตดิตามผลหลังการฝึกอบรมและ 
                       กิจกรรมถอดบทเรียน 

10.  สถานที่ด าเนินงาน  (ระบุ) ช่ือสถานท่ี.....อบต. บึงบา.........................อ าเภอ..หนองเสือ....................จังหวัด......ปทุมธาน.ี.................... 

 

11.  ก าหนดการจัดโครงการ  วันที่....20......เดือน..กุมภาพันธ.์...พ.ศ. ...2564....  ถึง วันท่ี.....21....เดือน...กุมภาพันธ.์...พ.ศ. ..2564......... 

 

12.  งบประมาณ……40,000…….......…….บาท   จัดท ารายละเอียดตามแบบฟอร์ม ง.7 ค านวณค่าใช้จ่ายโครงการ 

 

13. แผนการด าเนินงานและการใช่จ่ายงบประมาณ  (ข้อ 1-4 ใส่เครื่องหมาย  /  ข้อ 5 ใส่เป็นตัวเลข) 
แผนการด าเนินงาน และ 
การใช้จ่ายงบประมาณ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1.วางแผนการด าเนินการ 
(P_Plan) 

/ / / /         

2.การด าเนินการจัดโครงการ 
(D_Do) 

    /        

3.ติดตามและประเมินผล 
การด าเนินงาน (C_Check) 

     / / /     

4.ปรับปรุง/พัฒนา/แก้ไขจาก
ผลการติดตามและประเมินผล 
(A_Act) 

        / / / / 

5.แผนการเบิกจา่ยเงิน 
50,000 บาท 
(ทศนิยม 3 ต าแหน่ง) 
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14.  ตัวชี้วัดเป้าหมายผลผลิต   
14.1 เชิงปริมาณ 

1.  ผู้เข้าร่วมโครงการ.........40...........คน   
2.  ผู้เข้าร่วมโครงการอยู่ในกระบวนการของการจัดกิจกรรมครบถ้วน ร้อยละ   80  
3.  จ านวนครั้งท่ีด าเนินโครงการ.......4........ครั้ง 
4.  ผู้เข้ารับบริการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  ร้อยละ  88  
5.  อื่น ๆ (ระบุ)...................................................................................  

      14.2 เชิงคุณภาพ 
1.  ความพึงพอใจของผู้รับบริการในกระบวนการให้บริการ ร้อยละ  85 
2.  ความพึงพอใจของผู้รับบริการวิชาการและวิชาชีพต่อประโยชน์ทีไ่ด้รับ   ร้อยละ  85 
3. ความพึงพอใจของชุมชนเป้าหมายต่อการบริการวิชาการ  ร้อยละ 85 
4. ผู้ผ่านการอบรม/พัฒนาทักษะอาชีพระยะสั้น สามารถน าความรูไ้ปใช้ในการประกอบอาชีพหรือพัฒนางานได้ ร้อยละ 80 
5.  อื่น ๆ (ระบุ).................................................................................... 

14.3 เชิงเวลา 
1.  งานบริการวิชาการแล้วเสรจ็ตามระยะเวลาที่ก าหนด  ร้อยละ  95 
2.  อื่น ๆ (ระบุ).................................................................................... 

14.4 ตัวชี้วัดการบูรณาการ 
(ระบุ)ชาวชุมชนบึงบา 40 คน และผู้เกี่ยวข้องได้รับความรู้ และประสบการณ์ร่วมกันในการออกแบบบา้นผู้สูงอายตุัวอย่าง 

15.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ (เมื่อโครงการเสร็จสิ้นแล้วจะเกิดผลอย่างไรบ้าง ใครเป็นผู้ได้รับ ท้ังประโยชน์โดยตรงและประโยชน์ 
      ด้านผลกระทบของโครงการ)  

หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานภาคเอกชนหรือนักลงทุน ชุมชน ผู้ที่มีรายได้น้อย สามารถน าผลการศึกษา มาตรฐานการออกแบบ
ประเภทอาคารพักอาศัยรวม เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างและพัฒนาด้านที่อยู่อาศัยรวมถึงการจัดการพื้นที่ภายในให้เหมาะสมกับโครงการ
ผู้สูงอาย ุ

16.  การบูรณาการกับภารกิจอื่น  (อธิบายว่าบูรณาการกับภารกิจด้านไหน และบูรณาการอย่างไร) 

การบูรณาการงานบริการทางวิชาการกับ  
  []  การเรียนการสอน  ระบุ  

[   ]  การปรับปรุงรายวิชา...................................................................... หลักสตูร................................................................. 
[   ]  การเปิดรายวิชาใหม่ ..................................................................... หลักสตูร.................................................................. 
[   ]  การต่อยอดสู่หนังสือต ารา ............................................................ หลักสตูร.................................................................. 
[]  อื่นๆ  
1. บูรณาการกับรายวิชา 04110204 Civil Engineering Drawing......หลักสูตร...วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต (วิศวกรรมโยธา)...

โดยน าองค์ความรู้ด้านการเขียนแบบก่อสร้างและนักศึกษามาใช้ในการท าแบบก่อสรา้งบ้านต้นแบบส าหรับผูสู้งอาย ุ
2. บูรณาการกับรายวิชา 04110205 Workshop……………...................หลักสูตร...วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต (วิศวกรรมโยธา)...

โดยน าองค์ความรู้ด้านเทคนิคการก่อสร้างและนักศึกษามาช่วยในการก่อสร้างบ้านต้นแบบส าหรับผู้สูงอายุ 
3. บูรณาการกับรายวิชา 04112303 Reinforced Concrete Design..หลักสูตร..วิศวกรรมศาสตรบณัฑิต (วิศวกรรมโยธา)...

โดยน าองค์ความรู้ด้านการออกแบบอาคารคอนกรตีเสริมเหล็กและนกัศึกษามาใช้ในการออกแบบโครงสร้างบ้านต้นแบบส าหรับผูสู้งอายุ 
4. บูรณาการกับรายวิชา 04112304 Steel and Timber Design……..หลักสูตร..วิศวกรรมศาสตรบณัฑิต (วิศวกรรมโยธา)..

โดยน าองค์ความรู้ด้านการออกแบบโครงสร้างเหล็ก-ไม้และนักศึกษามาใช้ในการออกแบบโครงสร้างบ้านต้นแบบส าหรับผูสู้งอาย ุ
5. บูรณาการกับรายวิชา 04110203 Materials Testing Laboratory.หลักสตูร..วิศวกรรมศาสตรบณัฑิต (วิศวกรรมโยธา)..

โดยน าองค์ความรู้ด้านมาตรฐานและการทดสอบคณุสมบัติของวัสดกุ่อสร้างและนักศึกษามาใช้ในการก่อสร้างบ้านต้นแบบส าหรับผู้สูงอาย ุ
6. บูรณาการกับรายวิชา 04110308 Construction Cost Estimation and Analysis....หลักสูตร..วศิวกรรมศาสตรบณัฑิต 

(วิศวกรรมโยธา)..โดยน าองค์ความรู้ด้านการประมาณราคาการก่อสรา้งและนักศึกษามาใช้ในการค านวณต้นทุนของบ้านต้นแบบส าหรับ
ผู้สูงอาย ุ
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7. บูรณาการกับรายวิชา 04110407 Construction Engineering and Management...หลักสตูร..วศิวกรรมศาสตรบณัฑิต 
(วิศวกรรมโยธา)..โดยน าองค์ความรู้ด้านการวางแผนการก่อสร้างและนักศึกษามาช่วยในการวางแผนงานก่อสร้างของบ้านต้นแบบส าหรบั
ผู้สูงอาย ุ

8. บูรณาการกับรายวิชา 04130204 Building Sanitation.................หลักสูตร..วิศวกรรมศาสตรบณัฑิต (วิศวกรรมโยธา)..
โดยน าองค์ความรู้ด้านระบบสุขาภบิาลและนักศึกษามาช่วยในการออกแบบห้องน้ าและระบบสุขาภิบาลของบ้านต้นแบบส าหรับผู้สูงอาย ุ
        9. บูรณาการกับรายวิชา วิชาเทคโนโลยีการก่อสร้าง 1 รหสัวิชา 10113101 โดย อ.ผู้ควบคุม อ.ชวาน พรรณดวงเนตร , อ.
วทัญญู ชุติคาม ี
       10. บูรณาการกับรายวิชา วิชาสถาปัตยกรรมเพื่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ รหัสวิชา  10100011โดย อ.ผู้ควบคมุ อ.กิติศักดิ์ 
วิทยาโกมลเลิศ 
                  11.บูรณาการกับรายวิชา วิชาการออกแบบเครื่องเรอืน 1 รหัสวิชา 10213206โดย อ.ผู้ควบคุม ดร.จิราวรรณ ศิริวานิชกลุ , 
ผศ.พิมพ์ณภัท จันทร์ศรี ,  อ.นฤมล 
                 12. บูรณาการกับรายวิชา วิชาการออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน 3 รหัสวิชา 10213206โดย อ.ผู้ควบคุม อ.ภดารี กิตติวฒัน
วณิช  

 
 []  การวิจัย   

[ ]  ระบุโครงการวิจัย.....บูรณาการองค์ความรู้จากงานวิจยัโครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลิตภณัฑค์อนกรีตบล็อกประสาน
ปูพ้ืนผสมเศษขวดพลาสติกสีประเภทพอลิเอทิลีนเทเรฟทาเลตที่เหลอืท้ิงจากการบริโภค ภายใตโ้ครงการวิจัยท้าทายไทย กลุ่มเรื่องนวัตกรรม
เพื่อการพัฒนาพ้ืนท่ี ประจ าปี 2561 ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวตักรรม (สกสว.)............................................ 

[ ]  ระบุโครงการวิจัย.....บูรณาการองค์ความรู้จากงานวิจยัโครงการวิจัยเรื่อง การออกแบบปรับปรงุสภาพแวดล้อมภายใน
ที่อยู่อาศัยเพื่อฟ้ืนฟูร่างกายผูสู้งอายุ กรณีศึกษาชุมชนมสัยดิดารุล้อสิลาม คลอง14 
   [   ]  อื่นๆ................................................................................................................................ 

17.  ปัญหา/อุปสรรค  ในการด าเนินงานที่ผ่านมา (เฉพาะโครงการต่อเนื่อง)  

 ไมส่ามารถเลือกกลุ่มผู้เข้าอบรมได้ตามต้องการ และส่วนมากเป็นผูสู้งอายุ ความพร้อมเพียงและจ านวนผู้เข้าร่วมอบรมมีน้อย 

18.  แนวทางการพัฒนา/ปรับปรุงการด าเนินงาน  (เฉพาะโครงการต่อเนื่อง A Act) 
ผู้เข้าร่วมโครงการได้ความรู้ในการพัฒนาศูนย์บริการนักท่องเที่ยวต้นแบบให้รองรับการเป็นชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตร 

19.  สาเหตุหรือปัจจัยความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึน้ในการด าเนินโครงการ 
สาเหตุหรือปัจจัยความเสี่ยง แนวทางแก้ไข/ป้องกันความเสี่ยง 

1. 1. 
2. 2. 
3. 3. 
 
           ลงช่ือ..............................................................ผู้เสนอโครงการ 
       (.นางสาวภดารี  กิตติวัฒนวณิช..) 
       ต าแหน่ง.....อาจารย์......................... 
       .......7......../........ก.ย.............../...2563.............. 
 
ความคิดเห็นผู้บังคับบญัชาเบื้องตน้................................................................................................................................................. 
           ลงช่ือ.............................................................. 
       (............................................................) 
       หัวหน้าหน่วยงาน  คณบด/ีผู้อ านวยการ 
       ................/......................./...................... 

 

***แนบตารางการอบรม สมัมนา  โดยระบุ  หลักสตูร/เรื่อง/หัวข้อ   การบรรยาย  การอภิปราย  
ระบุช่ือวิทยากร  ต าแหน่ง หน่วยงานท่ีสังกัด  เพื่อประกอบการพิจารณา 
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